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
اســʯهʗفʕ الʗراســة اســʱʯلاء ॻؕــʃ یʙتقــي ســلʦك الإیʰــار بــʥʻ مʙحلʯــي الʠفʦلــة الʯʸــأخʙة 

 ʥراسة مʗة الʹʻع ʕنʦؒاهقة. وتʙʸیʹـة  ٦٣٦والʗفـي م (رʦؕʘالـ) ارسʗـʸـلاب الʟ ʥاهقـا مـʙفلا ومʟ
)، ٢١٢)، الʙʸاهقة الȜॺʸـʙة (ن = ʠʹʟ٢١٢ا، ʰʸǻلʦن ثلاث مʙاحل عȂʙʸة؛ الʠفʦلة الʯʸأخʙة (ن = 

). Ȗʮʟُ علʻهʤ مॻɿاس الإیʰار مʥ إعʗاد الॺاحʖ. وتـʤ ضـȊॺ مʯغʻـʙات ٢١٢الʯʸأخʙة (ن = الʙʸاهقة 
ȏــادʶʯالاق Ȏʦʯــʴʸؕاء والʘــل  -الــʷة أفʙــȜॺʸاهقــة الʙʸعــة الʦʸʱــائج أن مʯʹضــح الʦــاعي. وتʸʯالاج

 ʤعــات. ولــʦʸʱʸة أقــل الʙــاخʯʸلــة الʦفʠعــة الʦʸʱم ʕؕانــ ʥʻــار، فــي حــʰك الإیʦعــات فــي ســلʦʸʱʸال
 ʦʸʱʸلف الʯʳة تʙـأخʯʸاهقـة الʙʸعة الʦʸʱم ʕا ؕانʸʹʻف، بʟعاʯال ʙʻغʯرة دالة في مʦʶǺ لاثʰعات ال

ة. وأخʻـʙا ؕانـʕ مʦʸʱعـة الʙʸاهقـة الȜॺʸـʙة أفʷـل الʦʸʱʸعـات  أعلى الʦʸʱʸعات في سلʦك الʵʸـارؕ
  الʰلاث في مʯغʙʻات الॻʲʷʯة. 
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حʱــى عهــʙ  -(وعلــى رأســها الإیʲــار)  Behavior Prosocialكانــʗ دراســة الʶــلʨك الʻʰــاء اجʱʺاॽɺــا 

 ʖȄʛالا لا یلق -قʳام الؔافي. ووفقا لـ  ىمʺʱ(1982)الاه Eisenberg ،ك فʨـلʶالǼ ـامʺʱـة الاهǽاʙإن ب
ة والʺʶاعʙة بʙأت في عقʙ الʶـॼعॽʻʽات  Empathy )٥(الʻʰاء اجʱʺاॽɺا مʲل الʱقʺʟ الʨجʙاني والʺʷارؗ

 ȑʚــة، والــॽɺاʺʱم الاجʨــاني للعلــʶجــه الإنʨʱخــلال ال ʧفهʺــه مــ ʧــȞʺǽ ȑʚالــ ʛن الʺاضــي؛ الأمــʛالقــ ʧمــ
أحʙث تغʛʽات واسعة في أسالʖʽ الʱفاعل الȑʛʷॼ. ورغʦ أن الʨحॽʷة مʨجʨدة عʰـʛ الـʜمʧ، فـإن وحʷـॽة 

ــʛة، وȃازدǽــاد تʻʰــي الاتʳاهــات الإʳǽابॽــة نʴــʨ الʻــʨع الإنʶــاني ضــʙ ذاتــه تقــل Ǽازدǽــاد الا ِّ̔ʵامــات الʺʱه
الʴفاȍ على ʛؗامة الॽʴاة الإنʶانॽة. فʹلاً عʧ ذلʥ، فȄʜادة الاتʳاهات الʛʽʵة Ǽات یʨازȄه زȄادة مʺاثلة 
فــي الاهʱʺــام Ǽالفʯــات الʵاصــة مــʧ الʹــعفاء والعʳــʜة والʺʛضــي والʳʺاعــات الأخــȐʛ مــʧ ذوȑ الʴاجــة 

ॽات للʛعاǽة مʲل الأʡف ʨؗـلʶال ʛȄʨـʢʱـام بʺʱارة الاهʲʱإلـى اسـ Ȑة أدʛـʤʻل فـي الʨـʴʱا الʚل هʲال. ولعل م
). ومʧ الʺʕسف أن الʙراسات العॽȃʛة لـʦ تهـʦʱ بʙراسـʱها Eisenberg, 1982الإʳǽابॽة والاهʱʺام بها (

رغــʦ أن فʯــات الʶــلʨك  )٦()٦٠: ١٩٨٦إلا Ǽعــʙ أن بــʙأ الاهʱʺــام بهــا فــي الغــʛب (ســʙʽ أحʺــʙ عʲʺــان، 
ـــخ جʺॽعهـــا تعـــʙ الإ ـــʚل... ال ʰة، ال ـــل الʺʶـــاعʙة، الؔـــʛم، الʺʷـــارؗ ʲـــابي مʳǽ ـــاॽʻـــا ودی ॽʵȄســـʺات تار ʦأهـــ

  الॽʸʵʷة  العॽȃʛة والإسلامॽة.
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الʺـʛء فـي عʺـل فʻـي أو مʤʻـॽʰʡ ʛعـي مʺـا أدȐ إلـى  رʺـاغ) لʙʽلل علـى ان١٩٠٣( ʰʽʜʱلاصʢلاح اسʙʵʱمه ) ٢(
ʙــʻلاح عʢا الاصــʚــي هــʶفʻــل الʽلʴʱام الʙʵʱــال واســʺʳال ʦــات علــȄʛʤن ʧمــ ʙیــʙم فــي العʨإدخــال الʺفهــ "ʥرانــʨأوت" 

لʙʽلل على ضʛب مʧ الʖʴ الǽ ȑʚقʨم في العلاقة الʛʢحॽة في شقها الʰʴي مʺا ʧȞʺǽ مʧ الʱعـʛف الʺʨضـʨعي 
الʨجــʙاني) تʷــʛʽ إلــى ʱقʺʟ إلــى أن الإمॼاثॽــة (الــ "كʺــال دســʨقى" ʱعــاʡف. وʷȄــʛʽغʽــʛ الʸʵʷــي فــي مقابــل ال

"العلــʴǼ ʦــال عقــل شــʟʵ آخــʛ مــʧ غʽــʛ شــعʨر ؗʺــا فــي الʱعــاʡف" والــʷǽ ȑʚــعǼ ʛــه الʷــʟʵ الآخــʛ. ؗʺــال 
 الʜʳء الأول. ٤٧٣دسʨقى. ذخʛʽة علʨم الʻفʝ. ص 

)٣ʸاني إلى الʲة والʻʶإلى ال ʧʽسʨالق ʧʽالأول ب ʦقʛال ʛʽʷǽ (.اتʴف  
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 ʚــــʻر مʨهــــʤــــا فــــي الॽɺاʺʱــــاء اجʻʰك الʨــــلʶالǼ ʗــــʽʻــــي عʱراســــات الʙأت الʙــــة، بــــॽʵȄارʱــــة الॽاحʻال ʧومــــ
عʻـʙ مʸʱʻـف الʶـॼعॽʻʽات و ، Darley, Latante & Macouby  (1970)الʶـॼعॽʻʽات، مʲـل دراسـة

، بـل صـʙر عـʙد  Mussen & Eisenberg (1977)و Bar-Tal (1976) نʷـʛت عـʙة ʱؗـʖ لــ
واســʛʺʱ الʱــʛاث الʲʴॼــي فــي الامʱــʙاد  Journal of Social Issueفــي دورȄــة  ١٩٧٢عــام  خــاص

 & Alturism )Safderوالإیʲــار Proscialوȃــʙأت تʤهـــʴǼ ʛــʨث عـــʧ الʶــلʨك الʻʰـــاء اجʱʺاॽɺـــا 
Kausar, R. 2015 ــةॽدالــة لعʺل ʨد هــʛك الفــʨة علــى أن ســلʯــʷʻʱــال الʳن فــي مʨʲــاحॼال ȘفــʱȄو  .(

الʷʻʱــʯة الʨالǽʙــة الʱــي خʹــع لهــا فــي الʢفʨلــة. فالʛعاǽــة الʨالǽʙــة وغʛʽهــا مــʧ أشــȞال الʛعاǽــة هــي ʲʺǼاǼــة 
ʙة لقــʙقاعــ ʨــʺʻا الʚح هــॼــʸȄلــه. وʨح ʧمــ ʧȄʛــالي ثقــة الآخــʱالȃــه، وʶفــل فــي نفʢثقــة ال ʨــʺʻرة الأســاس ل

الʢفــل علــي فهــʦ مʷــاعʛ الآخــʧȄʛ. وفــي هــʚا الʸــʙد ǽقــʨل غانــȑʙ: "إذا أردت أن تʸــل إلــى الʶــلام 
). وفـي Swank; Limbeg & Liu, 2020: 34الॽʁʴقـي فـي العـالʦ، فعلॽـʥ أن تʰـʙأ مـع الأʡفـال" (

" ʛʽʷǽ ،الʺقابلAdlerتف أن " إلى ʙـه قـॽة والإسـاءة إلʨـʶـه أو القʱم رعایʙفـل وعـʢإهʺـال ال ʖاقـʨـي عʹ
ॽات مʹـادة للʺʱʳʺـع  ʨؗـى سـلʻʰʱـالي تʱالȃـارجي، وʵال ʦالعـال ʧة عʯʡرات خاʨʸیها تʙات لॽʸʵإلى ش

 ،ʛجاردن ،ȑزʙʻ؛ لʧل، ؗالفʨ١٧٣: ١٩٧١(ه.(  

وتʦʱ تॽʺʻة الʶلʨك الʻʰاء اجʱʺاॽɺا لȐʙ الأʡفال بʙاǽـةً فـي سـॽاق الأسـʛة. فالعلاقـات الʨالǽʙـة 
الأساس لعلاقاته واتʳاهاته الإʳǽابॽة نʴـʨ الآخـʧȄʛ. فـʱعلʦ الʱي تǼ ʦʶʱالʖʴ والقʨʰل تʳاه الʢفل تʹع 

قʨʰل وحʖ الآخʧȄʛ یʦʱ جॼʻا إلى جʖʻ مع قʨʰل الʚات في إʡـار العلاقـات الأسـȄʛة (مʺʙوحـة سـلامة، 
). والʷـعʨر Ǽــالآخʶǽ ʛــȘʰ الʷـعʨر Ǽالــʚات، والــʨعي ǼــالآخǼ ʛاعـʘ علــى الــʨعي Ǽالــʚات، ١٣٣: ١٩٩٠

ʻت ȑʚال ʛون الآخʙات بʚه الʚة لا وهʨـالقǼ ـانȞـل إمʤـى وتʻالʺع ʧـا مـॽدا غـافلا وخالʨل وجـʤه تॽي إلʺʱ
 ،ʙʺج أحʛة العلاقة معه (فॽابʳǽإȃو ʛخلال الآخ ʧالفعل إلا مǼ Șقʴʱ٩٧: ١٩٨٠ی.(  

، یʢʱلʖ الʶلʨك الإیʲارȑ الǽ ȑʚقʙمه الفʛد Bar-Tal, Raviv & Liser (1980) ـووفقا ل
-  ʖ ʛؗك مʨسل ʨه ȑʚال-  ʧاً مʻʽمع Ȑًʨʱʶفـل علـى مʢرة الʙـاعي. فقـʺʱفـي والاجʛلقي والʺعʵال ʨʺʻال

تأجʽــل إشــॼاع حاجاتــه الʚاتॽــة، وأن ǽʹــع نفʶــه مʨضــع الآخــʛ، والʰʻʱــǼ ʕعʨاقــʖ الʶــلʨك الــǽ ȑʚقــʨم Ǽــه 
). وأوضــح Bar-Tal & Nissim, 1984: 329كلهــا مʢʱلॼــات مهʺــة للॽʁــام بهــʚا الʶــلʨك (

Piliavin, & Charng (1990) ــاعʶرة علــى مʙما أن القــʙــʻع :ʛالعʺــ Ȑʙدادعلــى مــʜت ʧȄʛة الآخــʙ
، ʽʺǽــل ʰȞǽPiliavin  (2001)ــʛ الأʡفــال، ʢǽــʨرون الʱعــاʡف والʺʶــʕولॽة الاجʱʺاॽɺــة. اســʻʱادًا إلــى

 ʛــʲالأك ʦعلʱفــإن الــ ،ʥك. عــلاوة علــى ذلــʨــلʶال ʥــات ذلــॼــار إلــى إثʲك الإیʨــلʶا لʨضــʛتع ʧیʚفــال الــʡالأ
ة الأʡفـال فـي الإیʲـار مـʧ خـلال فعالॽة للإیʲار مʧ قʰل الأʡفال مـʧ خـلال الʺʺ ارسـة، وȃالʱـالي مʷـارؗ
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ʚلʥ الʨʢʱع في الʺʙرسة،یʕدȑ إلى تʨʢر سابȘ للʚات الإیʲارȄة.    الʷʻاȋ الʨʢʱعي لʨالʙیهʦ، وؗ


ن الʴاجـة إلـى أن تॽʺʻـة الʶـلʨك الʻʰـاء ʸǼـفة عامـة والإیʲـار ʸǼـفة خاصــة أمـʧ الʺʶـلǼ ʦـه 

ʱة الʶॽئʛال ʖالʢʺال ʙأح ʙعǽ راسـاتʙر الإشـارة إلـى أن الʙـʳوت .ʦلافهʱن علـى اخـʨـȃ ُّʛُ̋ ي ʶǽـعى إلʽهـا ال
عʽʻـʗ بॼʱʱـع  -في حʙود اʡـلاع الॼاحـʘ  -العॽȃʛة الʱي تʻاولʱه قلʽلة، ؗʺا أنه لا تʨجʙ دراسات عॽȃʛة 

ارتقــاء ســلʨك الإیʲــار لــȐʙ الــʞʻء فــي و  ارتقــاء ســلʨك الإیʲــار، وتʰــʙو الʴاجــة ماســة لʙراســة وفهــʦ تʢــʨر
ʱʳʺال ʧʽة بـॽابʳǽالإ ʦॽʁالǼ امʜʱني الالʙت ʧه مʤا لʺا نلاحʛʤن ،ȑʛʸʺادʺع الʛهأفـ،  ʖلـʢʱی ȑʚالـ ʛالأمـ

وضـــع الʰـــʛامج اللازمـــة للارتقـــاء بʱلـــʥ الʁـــʦॽ وعلـــى قʺʱهـــا الإیʲـــار، لʺـــا لـــه مـــʧ اهʺॽـــةللفʛد والʺʱʳʺـــع، 
ॽات الإیʲارȄــــة، تʶــــاعʙ علــــى الॽɿʵʱــــʅ مــــʧ آثــــار ʨؗــــلʶان ال ʧــــة عــــʲیʙʴراســــات الʙــــف الʷؔʱــــف  فʻالع

ॽات الʺʹادة الʺʱʳʺع الʨاقعة على الأولاد  ʨؗلʶعي والʺʱʳʺالRious & Cunningham )2018  .(  

 ʝفʻالــ ʦراســات فــي علــʙــام بॽʁــي والʻʰʱة لʨــاك دعــʻــي هʲʴॼال Ȑʨʱــʶʺأنــه علــى ال ʧفʹــلا عــ
الʴالॽـة تʲʺʱـل مʷـȞلة الʙراسـة و )، والʘʴॼ الʴالي مʴاولة في هʚا الاتʳـاه. ٢٠٠٥الإʳǽابي (فʛج ʡه، 

، وذلــʥ مــʧ خــلال دراســʱه علــى والʱعــʛف علــى ارتقائــه فــي الʨقــʨف علــى الــʨزن الʶʻــʰي لʶــلʨك الإیʲــار
  .مʧ مʙیʻة ʢʻʡا عʻʽة مʡ ʧلॼة الʺʙارس الابʙʱائॽة والإعʙادǽة والʲانȄʨة


  تʶاؤلات الʙراسة في هʚیʧ الʶʱاؤلʧȞʺǽ :ʧʽ صॽاغة 

فــــي درجــــاتهʦ علــــى مॽʁــــاس الإیʲــــار والʺقــــایʝॽ الفॽɺʛــــة  ] هــــل تʨجــــʙ فــــʛوق بــــʧʽ الʺʨʺʳعــــات١
ة-(الʱعاʡف   الॽʴʹʱة)؟-الʺʷارؗ

] هــل یʴʱقــȘ مȄʜــʙ مــʧ الارتقــاء فــي الإیʲــار فــي صــʨرة ؗʺॽــة مــع الʱقــʙم فــي العʺــʛ مــʧ الʢفʨلــة ٢
  إلى الʺʛاهقة؟


ة یʲʺʱــل هــʙف الʙراســة فــي الʱعــʛف علــى مــا إذا ؗــان الإیʲــار ʨȞʺǼناتــه: الʱعــاʡف و  الʺʷــارؗ
  والॽʴʹʱة یʛتقي بʱقʙم الʜمʧ في مʛاحل الʢفʨلة الʺʱأخʛة ومʛحلʱي الʺʛاهقة الʺʛȞॼة والʺʱأخʛة.


تأتي الʙراسة الʴالॽة ؗʺʴاولة لʱغॽʢة نقʟٍ واضحٍ في الʙراسات العॽȃʛة الʱـي تʻʱـاول تʢـʨر 

ة و  ـــه (الʱعـــاʡف والʺʷـــارؗ ـــار ومʱعلقات ʲـــة الإی ـــة الʺʛاهق ـــة الʺʱـــأخʛة ومʛحل ـــة الʢفʨل ـــʧʽ مʛحل الʱʹـــॽʴة) ب



 

 

 د/ احʗʸ حʥʻʴ الʵافعي

 )٤١(  ٢٠٢١أبȂʙل -الʰلاثʦن ألʱʸلʗ الʲادȏ و ١١١ة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة العʗد لʱʸلا

ॽات  ʨؗســل ʦــائج فــي فهــʱن ʧراســة مــʙــه الʻــʺخ عʹʱت ʙالإفــادة مʺــا قــ ʧیʙالــʨوال ʧʽȃʛللʺــ ʧــȞʺȄة. وʛــأخʱʺال
  الʻاشʯة والʺʛاحل الʻفʶـ اجʱʺاॽɺة الʱي ʛʺǽون بها ॽɾʺا ʟʵǽ سلʨك الإیʲار ومʱعلقاته.




یʴʱــʙد مʶــȐʨʱ تعʺــʦॽ نʱــائج الʙراســة الʴالॽــة Ǽالʴــʙود الʳغʛاॽɾــة والʨʺǽʙغʛاॽɾــة لʺʙیʻــة ʢʻʡــا 
وȃـالأداة الʺʶـʙʵʱمة فـي ॽʀــاس الإیʲـار وȃالʢʻـاق الʜمʻــي، حʽـʘ تـʦ الʽʰʢʱــȘ فـي الفʸـل الʙراســي الأول 

  .  ٢٠١٩/٢٠٢٠مʧ العام الʙراسي 


  الارتقاء:(أ) مفهʦم 

ʨــʺʻي الʴلʢــʸم ʧʽبــ ʜــʽʽʺʱن إلــى الʨʲــاحॼــل الʽʺǽ )والارتقــاء )٧ ،ɾ إلــى ʨــʺʻلح الʢــʸم ʛʽــʷॽ
"نʢاق أضȘʽ مʧ الʨʤاهʛ، وهǽ ʨعʻي تغʛʽات ؗʺॽة؛ بʻʽʺـا ʷǽـʛʽ مʸـʢلح الارتقـاء إلـى تغʽـʛات ॽɿॽؗـة 

 .(in; Knudson, & Kagan, 1982: 249)مʙʱرجــة ثابʱــة فــي الʺʤــاهʛ الʶʳــʺॽة والʚهॽʻــة" 
 ʅॽʹȄو(Kaluger & Kaluger, 1979: 217)  دʨجـʨـي الʢغȄـاة، وॽʴال Ȑʙمـ ʛʺʱـʶأن الارتقـاء م

 ʙـȄʜها مʙعـǼ Șقـʴʱلا ی ʦـج، ثـʹʻـه الʢـل إلـى نقʸت ʨʺʻال ʖانʨج ʠعǼ أن ʧʽه، على حʛأسǼ انيʶالإن
.ʛʽغʱال ʧم  

) الارتقـاء Ǽأنـه سلʶـلة مʱʱاǼعـة مـʧ الʱغʽـʛات الॽɿॽؔـة Goldenson, 1984: 217وȄعʛف (
الʷــȞل أو الʤʻʱــʦॽ أو أنʺــاȋ الʶــلʨك لــȐʙ الؔــائʧ العʹــȑʨ مــʧ الʺــॽلاد وحʱــى الʨفــاة، وهــʨ عʺلॽــة  فــي

ॼــة مــʧ تؔامــل عʙیــʙ مــʧ الأبॽʻــة والʣʨــائف ʛؗم. ȌȃʛــȄوkessen   ʘــʽــي، حʻمʜال ʛالارتقــاء والعʺــ ʧʽبــ
أبــʨ حʢــʖ تʨصــف الʵاصــॽة Ǽأنهــا ارتقائॽــة إذا ارتʢॼــǼ ʗــالعʺʛ ارتॼاʡــاً مʤʱʻʺــاً ومعقــʨلاً (انʤــʛ: فــʕاد 

  ).  ١٠٦: ١٩٨٤وآمال صادق، 

 & English)وȄعـــʛف  ،وʴʱȄـــʙد الارتقـــاء Ǽأنـــه "سلʶـــلة مʱʱاǼعـــة مـــʧ الʱغʽʽـــʛات الॽɿॽؔـــة
English, 1958: 148) ـةॽʻة زمʛـʱف ʛʰع ʙʱʺǽ Șʶة في نʛʺʱʶʺات الʛʽغʱال ʧلة مʶأنه "سلǼ الارتقاء ،

د وحʱـى الʨفـاة. وتـʕدȑ هـʚه الʶلʶــلة Ȅʨʡلـة عʻـʙ الؔـائʧ الʴـي، وهـي تغʽـʛات ثابʱـة ومʱʱاǼعــة مـʧ الʺـॽلا

                                                 
ʛʽʷǽ معʻي الʨʺʻ للأشॽاء مʧ غʛʽ الؔائʻات الॽʴـة، إلـي زȄـادة الʷـئ حـالا Ǽعـʙ حـال مـʧ نفʶـه لا Ǽالإضـافة ) ١(

إلॽه لهʚا لا ǽقال لʺʧ أصاب مʛʽاثا أو أعʢي عॽʢـة أنـه نʺـا مالـه، وȂنʺـا ǽقـال نʺـا مالـه إذا زاد فـي نفʶـه. وȄقـال 
أن تʱʻهـي إلـى حـʙ الʱʺـام. والʻʺـاء فـي الʺاشـॽة حॽʁقـي، لأنهـا  للأشʳار والॼʻات نʨام، لأنها تʙȄʜ في ؗـل یـʨم إلـى

 ،ȑʛȞʶاز (العʳم ʖهʚرق والʨلا، وفي الॽلا قلॽها قلʙالʨʱب ʙȄʜ٩٥: ١٩٧٧ت.(  



 

  

 ʯأخʙة والʙʸاهقة الʙȜॺʸة والʯʸأخʙةیʰار في مʙاحل الʠفʦلة الرتقاء سلʦك الإا 

 )٤٢( ١٢٠٢ أبȂʙل –الʰلاثʦن الʲادȏ و الʱʸلʗ   -١١١ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

 ʜـʽʺʱال ʧـة مـॽدة درجـة عالʛـʢʺات الʛـʽغʱال ʧلة مـʶلʶه الʚه ʧج عʱʻȄاد، وʙقابلة للارت ʛʽات غʛʽإلى تغ
Șــʶʻفــي ال ʙعقــʱأو  .وال ʦــʳʴأو ال ʦॽــʤʻʱفــة أو الॽʣʨــاء أو الʻʰات فــي الʛــʽغʱه الʚــلة هــʸʴم ʛهــʤت ʙوقــ

  ʢلح الارتقاء الʱغʛʽات الؔʺॽة والॽɿॽؔة معاً".وʷȄʺل مʸ، الʱغایʛ أو الʱؔامل أو الؔفاءة

 ʧـل مـʸʱـه خـلال مॽʰʻʱات الॽة وعʺلॽʯʽʰة والॽراثʨامل الʨللع (لةʸʴأو م) الارتقاء دالة ʙعȄو
ʧمʜال ،ʙʽʺʴال ʙʰع ʛه (شاك ʨؗي وسلʴال ʧات في الؔائʛʽا تغʚه ʧج عʱʻȄ٤٤: ١٩٨٩ ،و.(  

ـــʨعʧʽ مـــʧ الارتقـــاء هʺـــا: الا ـــاحʨʲن بʙراســـة ن ॼـــى ال ʻعȄو .ȑدʛـــاء الفـــ ـــارȑ والارتق ॽɻʺـــاء ال رتق
بʻʽʺــا  .وȄقʸــǼ ʙــالʨʻع الأول الʱغʽــʛات العامــة فــي الʶــلʨك عʰــʛ العʺــʛ والʱــي ʷǽــʛʱك فʽهــا جʺॽــع الأفــʛاد

 Ȍســʨʱʺل الʨور حــʙــي تــʱال ʧــایॼʱر الʨهــا صــʻى الأول مʻــالʺعǼ ʙــʸقǽ ،ʧʽــʽʻــاني إلــى معʲع الʨــʻال ʛʽــʷǽ
ي حـــʷǽ ʧʽـــʛʽ الʺعʻـــى الʲـــاني إلـــى مـــا یʱفـــʛد Ǽـــه ؗـــل فـــ. والʵاصـــة Ǽالʺʶـــار الʺॽɻـــارȑ لارتقـــاء أȑ قـــʙرة

  .شʟʵ بʨصفه فʛداً 

 ،Șــــالʵال ʙــــʰع ʙأحʺــــ :ʛــــʤان) ʧʽʲــــاحॼال ʠعــــǼ ــــلʽʺȄلح ٥٨: ١٩٩٤وʢــــʸم ʛــــʸإلــــى ق (
Ȍاهقــــة فقــــʛʺلاد والॽالʺــــ ʧʽــــا بــــʺॽɾ ثʙــــʴــــي تʱات الʛــــʽغʱالارتقــــاء علــــى ال،  ʧʽبــــ ʦعʹــــهǼ ادفʛــــا یــــʺʻʽب

فــالʱغʛʽ لا یʨʱقــف  .مʸــʢلʴي الارتقــاء والʱغʽــʛ الإʳǽــابي، وهــʨ تʙʴیــʙ غʽــʛ ملائــʦ لʺʸــʢلح الارتقــاء
ـــة الʺʛاهقـــة ؗʺـــا أنـــه لا ǽقʸʱـــǼ ʛالʹـــʛورة علـــى صـــʨر الʶʴʱـــʧ والʱقـــʙم الʺʢـــʛد فقـــʙ تـــʙل  ؛عʻـــʙ مʛحل

ʨʵॽخة علــى الʱــʙهʨر والانʱؔــاس الʱغʽــʛات الارتقائॽــة فــي Ǽعــʠ مʛاحــل العʺــʛ وȃالʙʴʱیــʙ فــي مʛحلــة الʷــ
.ȑʨʹالع ʧالؔائǼ Șʴیل ȑʚال  

الارتقـاء" سلʶـلة مـʧ الʱغʽـʛات الؔʺॽـة والॽɿॽؔـة الʺʶـʛʺʱة والʺʱʱاǼعـة "نأمʺا سȘʰ نʵلʟ إلـى 
وهـــي تلʴـــȘ  .الʲابʱـــة والʺʙʱرجـــة، تـــʛتǼ Ȍॼـــالعʺʛ ارتॼاʡـــا مʤʻʺـــاً تʻـــʱج عـــʧ عʨامـــل وراثॽـــة وأخـــȐʛ بॽʯʽـــة

ʶـॽة والॽʯʽʰـة، وتʶʱـʖʰ فـى إحـʙاث تغʽـʛات ǼالʺʨȞنـات الفʨȄʜʽلʨجॽـة والعقلॽـة Ǽالعʺلॽات الفʨȄʜʽلʨجॽـة والʻف
ʽـʖ  .والانفعالॽة والاجʱʺاॽɺة والʵلॽʁة لـȐʙ الؔـائʧ الʴـي ʛؗʱة إلـى الʡـاʶॼال ʧات مـʛـʽغʱه الʚوتʺʹـى هـ

والʱعقʙ وتʱʹـʺʧ زȄـادة فـي الʤʻʱـʦॽ والʨضـʨح بـʧʽ عʻاصـʛ أو خʸـال الؔـائʧ. وقـʙ تؔـʨن الʱغʽـʛات فـى 
ʧʶʴʱ والʱقʙم نʨʴ مȄʜـʙ مـʧ الʱʺـایʜ والʱؔامـل، فʳʱʽـه نʺـʨ الفـʛد مـʧ وʣـائف غʽـʛ مʱʺـایʜة إلـى اتʳاه ال

الʺʛاهقــة). ؗʺــا قــʙ تؔــʨن  وʣــائف أكʲــʛ تʙʴیــʙاً وتʺــایʜاً (كʺــا ʴǽــʙث فــي الʺʹــي مــʧ ســʧ الʢفʨلــة إلــى
Șــالʵال ʙــʰع ʙخة (أحʺــʨʵॽــʷــة ال ، هــʚه الʱغʽــʛات فــي اتʳــاه الʱــʙهʨر والانʱؔــاس، ؗʺــا ʴǽــʙث فــي مʛحل

  ).٩٤: ١٩٨٤؛ فʕاد أبʨ حʖʢ وآمال صادق، ٤٤: ١٩٨٩شاكʛ عʙʰ الʙʽʺʴ،  ؛١٩٩٤

للإشــارة إلــى فʱــʛة  "الʺــȐʙ العʺــȑʛ "مــʧ ناحॽــة أخــȐʛ، تʶــʙʵʱم الʙراســات الارتقائॽــة مʸــʢلح 
) ʧلا مʲم ،ʛʺالع ʧدة مʙʴ١٣) إلى (١١م Ȑʙـة إلـى مـॽحلـة الارتقائʛʺلح الʢـʸم ʛʽـʷǽ ـاʺʻʽعاماً؛ ب (
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 )٤٣(  ٢٠٢١أبȂʙل -الʰلاثʦن ألʱʸلʗ الʲادȏ و ١١١ة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة العʗد لʱʸلا

     ).١٩٩٤قاء الإنʶان ؗالʺʛاهقة أو الʛشʙ (أحʺʙ عʙʰ الʵالȘ، عʺȑʛ أعʛض في ارت

 ʛم العʺــʙقــʱــار بʲك الإیʨات فــي ســلʛــʽغʱراســة الʙــى بʻــة فإنهــا تعॽالʴراســة الʙالǼ ــلʸʱــا یʺॽɾو
عامـــاً) والʺʛاهقـــة الʺȞॼـــʛة  ١٢إلـــى  ٩(وتʺʱـــʙ مـــʧ عʰـــʛ ثـــلاث مʛاحـــل ارتقائॽـــة هـــي: الʢفʨلـــة الʺʱـــأخʛة 

 ʧمــ ʙــʱʺ١٥عــام إلــى  ١٢,٥(وت  ʧمــ ʙــʱʺة (وتʛــأخʱʺاهقــة الʛʺعــام) فــي  ٢٢عامــاً إلــى  ١٥,٥عامــاً) وال
  عʻʽات مʡ ʧلاب الʺʙارس الʨؗʚر.

  (ب) مفهʦم الإیʰار:

 :ʦـʹǽ ʨا. فهـॽɺاʺʱَّ̒اء اجʰك الʨلʶال الȞاش ʙأح ʨار هʲاص على أن الإیʸʱأهل الاخ Șفʱی
ـــʱقʺʟ اتʵـــا، vicarious emotional responseالاســـʳʱاǼة الانفعالॽـــة الʙʰیلـــة  ذ الʺʤʻـــʨر، ال

ة ،الʺʶـــــــاعʙة ،personal distressالʹـــــــȘʽ الʸʵʷـــــــي ، الʱعـــــــاʡف، الʨجـــــــʙاني  ،الʺʷـــــــارؗ
  الʱعاون، الإیʲار .... الخ.  ، comfortingاحةر الإ

 Ȑʛ(1977) یـ Underwwod & Moor     ـا هـىॽɺاʺʱـاءة اجʻʰات الॽ ʨؗـلʶأن الʥتلـ 
ॽات الʱي تَُ̒فǼ ʚَّقʙʸ واضح هʨ إفـادة الآخـʛ أكʲـʛ مـʧ إفـادة الـʚات. وʢȄلـȘ علـى الʶـلʨك الʻʰـاء  ʨؗلʶال

ॽات الʱي تʱـʛاوح  ،الإیʲارو اجʱʺاॽɺا مॽʺʶات أخȐʛ مʲل: سلʨك الʺʶاعʙة  ʨؗلʶنها على آلاف الʨقॼʢȄو
ʻʶʺمة دور الʙʵل ʗقʨالǼ ةॽʴʹʱان إلى الʶالإح ʧع مʨʻؗ الʺالǼ اهʺةʶʺال ʧʽل بʨال مفعʢǼإ ʧوم ʧʽ

قʰʻلــة فــي حــي ســʻȞي إلــى مʶــاعʙة صــʙیȘ فــي دراســʱه، ومــʧ الاســʳʱاǼة لʢلــʖ شــʟʵ لإرشــاده إلــى 
  .(phares, 1988 ,524 - 525)الȘȄʛʢ الॽʴʸح إلى إعادة ʢǼاقة تأمʧʽ فقʙها صاحʰها 

 ) ȐʛوتMidlarsky, 1989: 349 علـى Șلʢǽ ةʙاعʶʺا أو الॽɺاʺʱاء اجʻʰك الʨلʶأن ال :(
أن الʶــلʨك الʻʰــاء  Clary, 1994: 93)(ال الʱــي یــʦʱ الʱعهــʙ بهــا لʺʸــلʴة الآخــʧȄʛ. وتــȐʛ الأفعــ

اجʱʺاॽɺـــا هـــʨ أحـــʙ الأشـــȞال الإʳǽابॽـــة مـــʧ الʶـــلʨك الʱـــي تʱʹـــʺʧ إفـــادة الآخـــʧȄʛ، وهـــʨ مفهـــʨم ǽقابـــل 
  الʶلʨك الʺʹاد للʺʱʳʺع. 

ʦ أغلـــʖ ومـــʧ ثـــʦ یʱʹـــح مـــʧ هـــʚه العʻʽـــة مـــʧ الʱعȄʛفـــات أن الʶـــلʨك الʻʰـــاء اجʱʺاॽɺـــا ǽʹـــ
ॽات الإʳǽابॽــة الʱــي تʱــʛاوح مــʧ الʺʶــاعʙة والؔــʛم والإیʲــار.. إلــى مʳــʛد الʱعــاʡف أو الاســʙʱلال  ʨؗــلʶال

.(ʛʽʰعʱا الʚإنْ جاز ه) ةॽ َّ̋ ॽʂضى مفاʨم فʨسع الفʹفاض للʺفهʨʱا الʚج هʱالأخلاقي. وأن  

  ʙـــȄʕوتYarraw & Zahan-Waxler (1976)  اʚون أن هـــʛؗʚـــʽاج، فʱʻʱا الاســـʚهـــ
ॽات الʻʰـاءة اجʱʺاॽɺـا والإیʲـار: قـȞǽ ʙـʨن مـʧ الʺʢʸلح ا ʨؗلʶال ʧعة مʨʻʱعة مʨʺʳه مǼ لʤʱʶت ʖȄʛلغ

اً إʳǽابॽـــاً،  ʨؗصـــفه ســـلʨـــفة عامـــة بʸǼ ـــاॽɺاʺʱـــاء اجʻʰك الʨـــلʶلل ʗمʙـــي قـــʱفـــات الȄʛعʱال ʝتلʺـــ ʙـــʽالʺف



 

  

 ʯأخʙة والʙʸاهقة الʙȜॺʸة والʯʸأخʙةیʰار في مʙاحل الʠفʦلة الرتقاء سلʦك الإا 

 )٤٤( ١٢٠٢ أبȂʙل –الʰلاثʦن الʲادȏ و الʱʸلʗ   -١١١ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

ʙـʸقǽ ȑʚك الـʨـلʶال ʨـا هـॽɺاʺʱـاء اجʻʰك الʨـلʶفات علـى أن الȄʛعʱؗل ال Șفʱت ʥلʚ  والإیʲار خاصة. وؗ
مʻه (أو على الأقـل یʻـʱج عʻـه) صـالح فـʛد آخـʛ (أو أفـʛاد آخـʧȄʛ). وȄفـʛق Ǽعـʠ العلʺـاء بـʧʽ الʶـلʨك 

فالإیʲـار لا ǽقʸـʙ مʻـه سـȐʨ إفـادة شـʟʵ آخـʛ (أو مʨʺʳعـة أشـʵاص) مــع ؛ الʻʰـاء اجʱʺاॽɺـا والإیʲـار
لا ʷǽــȋʛʱ انʱفــاء الʺʻفعــة الʺادǽــة للʷــʟʵ الــǽ ȑʚقــʨم بهــʚا الفعــل، أمــا ســلʨك الʺعاضــʙة الاجʱʺاॽɺــة فــ

هـــــʚا. وʶȄـــــʙʵʱم أغلـــــʖ الॼـــــاحʧʽʲ مʸـــــʢلح الʺʶـــــاعʙة بʨصـــــفه مʛادفـــــاً لʺʸـــــʢلح ســـــلʨك الʺعاضـــــʙة 
). هʻـاك إذن خلـȌ فـى  phares, 1991, Midlarsky, 1988الاجʱʺاॽɺـة (علـى سـʽʰل الʺʲـال: 

ॽـة الʛʱاكʺات الॽʲʴॼة بʧʽ الʶلʨك الʻʰاء اجʱʺاॽɺا مʧ ناحॽة، وسـʨابȘ هـʚا الʶـلʨك (أȑ العʺلॽـات الʙاخل
 ʧʽʲــاحॼال ʠعـǼ هــاʛʰʱعǽ ــيʱـا والॽɺاʺʱــاء اجʻʰك الʨــلʶوث الʙحـ Șʰــʶـي تʱــل  -الʲمBatson (1991) 

- .(Ȑʛة أخॽناح ʧا مॽɺاʺʱاء اجʻʰك الʨلʶوث الʙح ʧولة عʕʶم  

 ʧــا مــॽɺاʺʱــاء اجʻʰك الʨــلʶــار والʲالإی ʧʽبــ ȘــȄʛفʱال ʧــȞʺǽ ،Ȑʛجهــة أخــ ʧجهــة، ومــ ʧا مــʚهــ
ʺʶاعʙة حاضʛاً ؗان الʶلʨك إیʲاراً، وȂذا لȞǽ ʦـʧ الʷـǽ ʟʵقʸـʙ خلال "القʙʸ"؛ فإذا ؗان القʙʸ مʧ ال

 الʺʶــاعʙة ؗــان الʶــلʨك بʻــاءً اجʱʺاॽɺــا. وȃالإضــافة إلــى عʸʻــʛ القʸــʳǽ ʙــʖ علــى القــائǼ ʦالإیʲــار ألا
ʛؗʚال. فؔʺــا یــȞالأشــ ʧل مــȞشــ ȑــأǼ ةॽــʸʵفعــة شʻم Ȑقــع أʨʱیBuck & Ginsburg  (1988) ،

ؗـائʧ حـي   Welfareإلـى الʸʱـʛف علـى نʴـʨ یȄʜـʙ مـʧ رفاॽʂـةǽعʛف الإیʲار Ǽأنـه نʜعـة الؔـائʧ الʴـي 
  Phares (1988)آخʛ بـʙون فائـʙة ʣـاهʛة بـل وغالॼـاً بʱؔلفـة یʴʱʺلهـا القـائǼ ʦالʸʱـʛف. وȄʹـʛب لʻـا 

 ʛجــانح فــي نهــ ʖــي لإنقــاذ ؗلــʳثل ʛص فــي نهــʨغــǽ ȑʚالــ ʟʵــʷال ʥلʚبــ ȑــارʲك الإیʨــلʶلاً علــى الʲمــ
  ؗهʚا، اللهʦ إلا تعʠȄʛ حॽاته للهلاك! ثلʳي. فأȑ مʖʶȞ هʚا الॽʻʳǽ ȑʚه مʧ عʺل

عʙم تʨقـع و  وʧȞʺȄ تلʟॽʵ العʻاصʛ الʱي ʡʛʱʷǽها الॼاحʨʲن في الإیʲار في القʙʸ أو الॽʻة
عʸʻـــʛ الʱʹـــॽʴة  أǽʹـــا مʻفعـــة شʸʵـــॽة، وأن الـــȑʚ یʨجـــه الʶـــلʨك هـــʨ مʴـــʙد أخلاقـــي، ؗʺـــا ʶǽـــʱلʜم

ـــʦʱ الفعـــل ȞǼامـــل إرادة الʺـــʛء دون إكـــʛاه. ومـــʧ وجهـــ ـــʙ مـــʧ تـــʨافʛ هـــʚه الʚاتॽـــة، وأن ی ة الʤʻـــʛ هـــʚه لاب
العʻاصــʛ فــي الʶــلʨك حʱــى Ȟʺǽــʧ وصــفه ǼالإیʲارȄــة، بʻʽʺــا لا ʷǽــȋʛʱ تــʨافʛ هــʚه العʻاصــʛ فــي الʶــلʨك 

  الʻʰاء اجʱʺاॽɺا.

 ʙــ ʕؗوتInnotti  كʨــلʶالǼ Ȍॼتʛیــ ʛة لانفعــالات الآخــǼاʳʱــة علــى أن الاســȄʛهʨج ʙاهʨــاك شــʻعلــى أن ه
ن الأʡفال حʶاسʨن لʴاجات الآخـʛ، والاسـʳʱاǼة لʴاجـة الآخـʛ الʻʰاء اجʱʺاॽɺا. ؗʺا تʨجʙ أدلة على أ

ʥلʚح لـــȄʛصــ ʖلــʡ جــادل دون .Hoffmann  )1981(  اʨنـــʨȞॽل Ȍفقــ ʝॽن" لـــʨــʳمʛʰم" ʛـــʷॼــأن الǼ
 .ʦـهʶأنف ʧʺʲؗـان الـ ʨـى ولـʱح ،ʧȄʛالآخـ ʛـʷॼة الʙـاعʶʺـة، لʻʽوف معʛʣ لʣ ا، في ً́ ǽأ ʧؔول ،ʧʽʽأنان

أن الʙافع الإیʲارȑ یʦʱ تʢـʛȄʨه عʻـʙ الʛضـع  Hoffmannفي نʱȄʛʤه حʨل تॽʺʻة الʙافع الإیʲارȑ، اقʛʱح 
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 )٤٥(  ٢٠٢١أبȂʙل -الʰلاثʦن ألʱʸلʗ الʲادȏ و ١١١ة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة العʗد لʱʸلا

 ʛودوافــع الآخــ ʛــاعʷن مʨفهʺــǽ فــالʡــى كʺــا أن الأʹʱقʺǼ نʨفʛــʸʱȄر وʨــʤʻʺــاذ الʵاتǼ ــʺىʶǽ أو مــا ʧȄ
   .Shah, S., & Ali, A., (2012)هʚا الʨعي (

وȃاسʙʵʱام تʴلʽل الانʙʴار، ارتȌॼ سلʨك الʺʶاعʙة ʸǼـʨرة دالـة Ǽالʜʻعـة الـʱقʺʟ الʨجـʙاني. 
مــʧ مʴــʙد رئــʨ  ʝॽهــإنʺــا  لʜʻعــة الــʱقʺʟ الʨجــʙانيلالʺȞــʨن الانفعــالي الأولــيَّ تʳــʙر الإشــارة إلــى أن و 

وȞʺȄــʧ تعȄʛــʅ الــʱقʺʟ الʨجــʙاني  .(Batson, 1987: 69)مʴـʙدات الʸʵʷــॽة لʶــلʨك الʺʶــاعʙة 
اســـʳʱاǼة انفعالॽـــة لʺʻʴـــة الآخـــʛ وفهʺهـــا. ورغـــʦ الʳـــʙل الʺʶـــʛʺʱ، فهʻـــاك اتفـــاق عـــام علـــى أن  اǼأنهـــ

ʧʽنʨȞم ʦʹاني تʙجʨال ʟʺقʱهʺا الʙفـي و ؛ أحـʛمع ʛـاذ انفعـاليالآخـʵفـي فـي اتʛالʺع ʖانـʳـل الʲʺʱȄو .
ـــى اتʵـــاذ وجهـــة نʤـــʛ الآخـــʛ، أمـــا الʳانـــʖ الانفعـــالي فلʺʤʻـــʨر ا ـــى حـــʙ أȑ القـــʙرة عل هـــʨ لا ʸǽـــل إل

ʛʺʱʶʺف الʡعاʱال.  

Ǽʺا ʶǽـʺॽه Ǽفʛضـॽة  Batson (1991)ما علاقة الʱقʺʟ الʨجʙاني ʶǼلʨك الإیʲار؟ ʳǽادل 
هـʙف مʴـʙد الإیʲـار. فالʷـعʨر Ǽـالʱقʺʟ الʨجـʙاني یʽʲـʛ الʙافॽɻـة الʱـي تقـف وراء  –الـʱقʺʟ الʨجـʙاني 

هــʨ إفــادة الʷــʟʵ الــȑʚ تــʦ الʷــعʨر نʴــʨه Ǽــالʱقʺʟ الʨجــʙاني. وȂذا ؗــان هــʚا صــʴॽʴا، فإنــه یʱعــارض 
 ʨف أنــاني هــʙهــ ʨــʴــة نȄʛهʨرة جʨــʸǼ جهــةʨوافع ؗلهــا مʙــأن الــǼ ʝفʻالــ ʦــائع فــي علــʷاض الʛــʱمــع الاف

 ʨʰʳة مȄʛــʷॼعــة الॽʰʢــأن الǼ يʻʺاض الʹــʛــʱالاف ʠــاقʻــة. بــل إنــه یॽاتʚــة الॽʂفاʛــادة الȄمــة زʙلــة علــى خ
نʱفاعـل مـع الآخـʧȄʛ، لـʝॽ لأنهـʦ مʸـادر الʺȞافـأة والʺعاॼʀـة،  الʚات أساسا. وتʨحي هʚه الفʛضॽة Ǽأنʻا

حʶــʖ  -أو لأنهــʦ مʸــادر للʶʱــهʽل والʺʻــع فــي ؗــل مʶــعى ʶǽــʱهʙف صــالʴا، بــل إنʻــا قــادرون Ǽالفعــل 
  على الʶهʛ على رفاॽʂة الآخʧȄʛ لʚاتها ولʝॽ مʧ أجل ذواتʻا. –الفʛضॽة هʚه 

 ʅــــॽؗ ʧولؔــــ ʙــــاعʶت ʖـــــʽʳǽ ؟ȑــــارʲك الإیʨــــلʶال ʨاني علــــى نʺــــʙجـــــʨال ʟʺقʱالــــPhares 
Ǽــأن للــʱقʺʟ الʨجــʙاني دورا هامــا فــي الʴفــʜ علــى الإیʲــار، فالʷــʟʵ الʺʱعــاʡف Ȟǽــʨن   (1988)

لهـا. وȂذا ؗـان لـʰ َّȑʙمʙفʨعا ʶʺǼاعʙة ذȑ الʴاجة. فإذا مʛََرتُ ʛʰʵǼةٍ مʜʴنةٍ، فأنـا Ǽالʱأكʽـʙ مـʙفʨع إلـى تق
نʨʴ شʟʵ آخʛʰʵǼ ʛʺǽ ʛة مʜʴنة، فʶـʨȞॽن لـȑʙ الॼɼʛـة فـي تॽɿʵفهـا، حʽـʘ إنʻـي أمـʛ بهـʚه  تعاʡف

الʛʰʵة بʙرجة ما. وعʙʻما تʢلʖ الʺʤʻʺات الȄʛʽʵة الʺʶاعʙة، فإنها تـʕثʷǼ ʛـʙة علـى مʷـاعʛنا. إنهـا لا 
تفعــل ذلــʥ لʺʳــʛد تــʛʽؗʚنا بʨجــʨد أʡفــال جــʨعى، إنهــا تعــʛض علʻʽــا صــʨرا لأولʯــʥ الʳــʨعى، وتʴــاول 

  الʱقʺʟ الʨجʙاني الʱي تʛفع مʧ الʙافع للॽʁام Ǽإسهام ما. سʲʱارة الاسʳʱاǼةا

تʨʢر الإیʲار لȐʙ الأʡفال: یʱʹـح الʶـلʨك الإیʲـارȑ لـȐʙ الأʡفـال مـʧ خـلال الأفعـال الʱـي 
ǽقʨمــʨن بهــا لʙʵمــة الآخــʧȄʛ، ســʨاء ؗــانʨا ʷǼــʛا ǽعــʛفهʦ الأʡفــال أو غȃʛــاء لا ǽعʛفــʨنهʦ أو حʨʽانــات أو 

ʙف خʙـع. ووضـع أفعـال تهـʺʱʳʺمـة الRobinson & Curry (2007)  رʨـʢʱی ʅـॽؗ ʙیـʙʴʱذجـا لʨʺن



 

  

 ʯأخʙة والʙʸاهقة الʙȜॺʸة والʯʸأخʙةیʰار في مʙاحل الʠفʦلة الرتقاء سلʦك الإا 

 )٤٦( ١٢٠٢ أبȂʙل –الʰلاثʦن الʲادȏ و الʱʸلʗ   -١١١ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

الإیʲار. حʖʶ الʨʺʻذج، یهʦ في الإیʲار أرȃعة عʨامل هي: العامل الʨʽʰلʨجي، العامل الʺعʛفي، عامـل 
 Șـــ ـــاحʨʲن جʨانـــʖ هـــʚا الʻʺـــʨذج الأرȃعـــة الʺʱعل ॼوحي. ودرس الʛي/الʻیʙـــ ـــʱعلʦ الاجʱʺـــاعي، العامـــل ال ال

الإیʲار لȐʙ الॼؔار. وȃالʶʻـॼة للأʡفـال، هʻـاك عـاملان حʶـʖ هـʚا الʻʺـʨذج هʺـا: العامـل  ॽɿॽȞǼة ʣهʨر
  الʺعʛفي وعامل الʱعلʦ الاجʱʺاعي. وॽɾʺا یلي عʛض لهʺا.


أن الإیʲـار مʶʱȞـʖ معॽɾʛـا، حʽـʢǽ ʘـʨر الأʡفـال  Eisenberg, et al.  (1991)تقʱـʛح

مʨʤʻر الآخʧȄʛ. ونʳॽʱـة لـʚلʢǽ ،ʥـʨر الأʡفـال الـʱقʺʟ الʨجـʙاني. إلـى ذلـʥ، ؗلʺـا قʙرتهʦ على اتʵاذ 
ʙــار. ووجــʲالإی ʦــة علــى فهــॽɾʛالʺع ʦرتهʙر قــʨــʢʱفــال تʡنʹــج الأ Wu & Su )2014 كʨأن ســل (

 ȑʜــ ʛؗم ʛفــي أمـʛر الʺعʨـʢʱــار الॼʱاعȃفـي. وʛالʺع ʨʺʻــالǼ ـاॽابʳǽإ Ȍॼتʛفـال یــʡصــغار الأ Ȑʙة لـ الʺʷـارؗ
ʙʺة الʯʽʰال ʧʺها. ضʨُّ̋ ʻȄُة وȄارʲفات الإیʸفال الʡالأ ʦعلʱصة حاسʺة لأن یʛفǼ رسةʙʺود الʜة، تॽرس  

  الʱعلʦ الاجʱʺاعي وتʨʢر الإیʲار:

تفʽـــــʙ نȄʛʤـــــة الـــــʱعلʦ الاجʱʺـــــاعي Ǽـــــأن الʶـــــلʨك الإیʲـــــارȑ مʶʱȞـــــʖ مـــــʧ خـــــلال الʱفـــــاعلات 
) ʖʶجة. وحʚʺʻة والॽɺاʺʱالاجOttoni-Wilhlm, et al., 2014،(  ورʙجـة الـʚʺن أن نʨʲـاحॼال ʙوجـ

الʨالــȑʙ حــʨل الʰــʚل والʢʱــʨع یــʛتǼ Ȍॼالʰــʚل والʢʱــʨع لــȐʙ الʺــʛاهقʧʽ. إضــافة لــʚلʥ، وجــʙ العلʺــاء علاقــة 
ــــــي الʸــــــف  ــــــة ف ॼلʢال Ȑʙــــــ ــــــا وســــــلʨك الʺʶــــــاعʙة ل ॽɺاʺʱاج ʙــــــانʶʺال ʧʽك الʺعلʺــــــʨســــــل ʧʽــــــ ــــــة ب ॼجʨم

)Kokkonen, et al., 2013  .(  

ʠ الʺʨȞنــات الʛئʶॽــة للإیʲــار، والʱــي تʲʺʱــل فــي مــʧ العــʛض الʶــابʻʻȞʺǽ Șــا اســʵʱلاص Ǽعــ
 ʧهـا مـʻـاول ؗـلٍّ مʻت ʙـʽالʺف ʧن مـʨـȞǽ ʙك. وقـʨـلʶا الʚالأدائي له ʖانʳال ʦاني ثʙجʨفي والʛالʺع ʖانʳال

  مʨʤʻر ارتقائي.


عʽʻــʗ بʛصــʙ أجــȐʛ الॼــاحʨʲن الــʚیʧ ســʛʱد أســʺاؤهʦ فــي هــʚا الʳــʜء سلʶــلة مــʧ الʙراســات، 

الʱغʽــʛات الارتقائॽــة الʱــي تʢــʛأ مــع زȄــادة العʺــʛ مــʧ الʢفʨلــة إلــى الʺʛاهقــة. وانʱهــʗ هــʚه الʙراســات فــي 
ـــʙ حـــʙوث زȄـــادة فـــي الʺʤـــاهʛ الʙالـــة علـــى الʱعـــاʡف والـــʱقʺʟ الʨجـــʙاني، بʱقـــʙم  ʕؗهـــا إلـــى مـــا یʺʤمع

.ʛʺالع  

) ʡفــلا ٤٨لــى () عBengtsson & Johnson )1987وأوضــʗʴ نʱــائج الʙراســات الʱــي أجʛاهــا 
) ʧʽبـ ʦأعʺـاره ʗاوحـʛا، تǽʙȄʨفـا  ١١و ٦سـʡوا تعاʛهـʣا أʻسـ ʛـʰعـة الأكʨʺʳʺفـال فـي الʡة)، أن الأʻسـ



 

 

 د/ احʗʸ حʥʻʴ الʵافعي

 )٤٧(  ٢٠٢١أبȂʙل -الʰلاثʦن ألʱʸلʗ الʲادȏ و ١١١ة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة العʗد لʱʸلا

مع أقʛانهʦ الʚیʰʴǽ ʧـʨنهʦ مقارنـة Ǽالـʚیʧ لا ʰʴǽـʨنهʦ، فـي حـʧʽ لـʤǽ ʦهـʛ ذلـʥ الفـʛق لـȐʙ الأʡفـال فـي 
تʻʰــي مʤʻــʨر الآخــʛ لــȐʙ  الʺʨʺʳعــة الأصــغʛ ســʻا. وتʰــʙو مʤــاهʛ هــʚا الارتقــاء فــي بــʜوغ القــʙرة علــى

  الأʡفال في سʧ الʴادǽة عʛʷة، بʻʽʺا لʦ تʤهʛ هʚه القʙرة لȐʙ الأʡفال في سʧ الʶادسة.

) ٢٠٥علـى (  Davis & Franzoi (1991)وفي الʙراسة الʨʢلॽـة (الॽɻॼʱʱـة) الʱـي أجʛاهـا 
والʱغʽـʛ تلʺʚʽا Ǽالʸفʨف مـʧ الʱاسـع وحʱـى الʲـاني عʷـʛ، وذلـʥ بهـʙف الʷؔـف عـʧ مʤـاهʛ الاسـʱقʛار 

 ʧة مـــʛـــʽʰؗ درجـــة ʧـــائج عـــʱʻال ʗـــفʷؗ ،اهقـــةʛʺحلـــة الʛاني خـــلال مʙجـــʨال ʟʺقʱات والـــʚالـــǼ عيʨفـــي الـــ
 ʧʽاهقʛعـات الʺـʨʺʳم ʧʽوق بـʛد فـʨم وجـʙعـ ʦورغـ .ʛم فـي العʺـʙقـʱمع ال ʧʽʱʺʶا الʱلȞǼ Șʴار تلʛقʱالاس

 ʟʺقʱنــات الــʨȞم ʠعــǼ ة فــيʴــادة واضــȄت زʛهــʣــائج أʱʻات، فــان الʚالــǼ عيʨاني فـي درجــات الــʙجــʨال
  شʺلʗ: القʙرة على تʻʰي مʨʤʻر الآخʛ، والʱعاʡف.

وفــي إشــارة لʱأكʽــʙ الــʙور الʺهــʦ لعʺلॽــات الʷʻʱــʯة الاجʱʺاॽɺــة فــي ارتقــاء الــʱقʺʟ الʨجــʙاني 
) ʡفـلا ٧١) دراسـة علـى (Eisenberg, et al. )1992والʱعـاʡف عʻـʙ الأʡفـال والʺـʛاهقʧʽ، أجـʛت 
ʙـــ ـــى وال ـــا مـــʧ الʶʻʳـــǼ ،ʧʽالإضـــافة إل ـــʙیʧ ومʛاهق ـــʙ الʨال ʻف عʡعـــاʱال ʧʽـــ ـــة ب یهʦ، بهـــʙف فʴـــʟ العلاق

أبʻائهـــا. وأوضـــʗʴ الʱʻـــائج أن تعـــاʡف الʨالـــʙیʧ ارتـــȌॼ إʳǽابॽـــا ǼالʺʶـــȐʙ Ȑʨʱ واســـʳʱاǼات الʱعـــاʡف لـــ
الʺــʵʻفʠ مــʧ الʷــعʨر Ǽالʺʻʴــة الʸʵʷــॽة لــȐʙ أبʻــائهʦ ولــʙیهʦ هــʦ شʸʵــॽا، فــي حــʧʽ ارتــʣ Ȍॼهــʨر 

ॽاتʛʱاء اسǼالآ ʙʽأكʱاء بʻالأب Ȑʙف لʡعاʱلات. الȞـʷʺل ʦـائهʻض أبʛعـʱما یʙـʻلات عȞـʷʺاجهـة الʨات مॽʳ
 ،ʧȄʛاء الانفعـــالي للآخـــʚالإیـــǼ Șعلـــʱـــا یʺॽɾ ،ʧـــائهʻـــي تʹـــعها الأمهـــات علـــى أبʱد الʨـــʽالق ʗـــʢॼكʺـــا ارت

وارتʗʢॼ أخʛʽا ʸǼـʨرة إʳǽابॽـة بʻʺـʨ مʛاॼʀـة ʤǼهʨر مʕشʛات غʛʽ لفॽʤة للʱعʛʽʰ عʧ الʺʻʴة الॽʸʵʷة 
  الʚات عʙʻ الأʡفال

) ʡفلا، اسʱهʙفʗ الʷؔف عـʧ ٤٨) Ǽإجʛاء دراسة على (Ricard & Killicci )1995وقام 
مʤــاهʛ ارتقــاء الʱعــاʡف عʻــʙ الأʡفــال. وتʨزعــʗ عʻʽــة الʙراســة علــى مʳʺــʨعʧʽʱ عʺــʧʽʱȄʛ، حʽــʘ بلــغ 

) ســʻة. وأوضــʗʴ ٧,٨) ســʻة، فــي حــʧʽ ؗــان فــي الʲانॽــة (٥,٨مʨʱســȌ العʺــʛ فــي الʺʨʺʳعــة الأولــى (
ي الʺʨʺʳعـة الأكʰـʛ سـʻا ؗـانʨا أكʲـʛ قـʙرة علـى ʡـʛح هادǽـات شʸʵـॽة، ومʰـʛرات الʱʻائج أن الأʡفال ف

نفॽʶة لʱفʛʽʶ انفعـالات الآخـʧȄʛ، فـي حـʧʽ أʣهـʛ الأʡفـال فـي الʺʨʺʳعـة الأصـغʛ تعاʡفـا مʜʱایـʙا مـع 
 .ʧȄʛـــف وانفعـــالات الآخـــʡاʨتهـــا عʛـــي أجʱـــة الॽلʨʢراســـة الʙال ʗـــفʷؗ ʥلʚؗـــEisenberg et al. 

هقــــا عــــʧ وجــــʨد علاقــــة إʳǽابॽــــة بــــʧʽ ارتقــــاء الاســــʙʱلال الأخلاقــــي وʣهــــʨر ) مʛا ٣٢، علــــى (1995)(
.ʧʽاهقʛʺلاء الʕه Ȑʙة لॽابʳǽة الإॽɺاʺʱات الاجॽ ʨؗلʶال  

) ʡفـلا ومʛاهقـا تـʛاوح ٧٨) علـى (Krevans & Gibbs )1996وفـي دراسـة تالॽـة أجʛاهـا 
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) ʧʽبــ ʦأعʺــاره Ȍســʨʱا١٤,٣و  ٥,١١م ʧʽالعلاقــة بــ ʧــف عــʷؔال ʗفʙهʱة، واســʻهــا ) ســʛقǽ ــيʱال ʙاعــʨلق
ॽات الاجʱʺاॽɺـة الإʳǽابॽـة عʻـʙ الأʡفـال. انʱهـʗ الʱʻـائج إلـى  ʨؗلʶف والʡعاʱات الǼاʳʱاس ʧʽȃان وʙالʨال
أن اســʙʵʱام الآǼــاء لʺॼــادȏ الʱفʽؔــʛ الاســʱقʛائي إǼَّــان عʺلॽــات الʷʻʱــʯة ارتــʤǼ Ȍॼهــʨر الʱعــاʡف والʶــلʨك 

ʡعـاʱأن ال ʧʽـʰـاء. ؗʺـا تʻالأب ʙـʻابي عʳǽاعي الإʺʱك الاجʨـلʶـة والǽʙالʨال ʙاعـʨالق ʧʽالعلاقـة بـ Ȍسـʨف ت
ʶنف ʗقʨابي؛ وفي الʳǽاعي الإʺʱهالاج  ʖنʚالـǼ رʨـعʷال ʧʽبـ ʠفʵʻمـ ȋـاॼد ارتʨوج ʧائج عʱʻال ʗفʷؗ

  وʣهʨر سلʨك اجʱʺاعي إʳǽابي.

 Ȑʛكʺــا أجــRayer & Roberts )1997 ٧٣) دراســة علــى  ʙف رصــʙبهــ ʥفــلا، وذلــʡ
ʷــفʗ الʱʻــائج ١٩، ٩ ،٥الفــʛوق بــʧʽ ثــلاث مʨʺʳعــات عʺȄʛــة ( ) ســʻة علــى الʱــʨالي. فــي الʱعــاʡف. وؗ

عʧ وجʨد فʛوق فـي الʱعـاʡف بـʧʽ الʺʨʺʳعـات الـʲلاث، حʽـʘ ؗانـʗ الʺʨʺʳعـة الأكʰـʛ سـʻا أعلـى فـي 
الʱعاʡف مʧ الʺʨʺʳعʧʽʱ الآخʧȄʛ؛ ʚؗلʥ وجʙ أن الإنـاث أعلـى فـي الʱعـاʡف مـʧ الـʨؗʚر، سـʨاء ॽɾʺـا 

ʳʱة أو الاسॽʤات اللفǼاʳʱالاسǼ Șعلʱاء.یʨس ʙة على حȄʛʽʰعʱات الǼا  

ـʙ دراسـة  ʕؗت ʥلʚكـGurthrie et al. )1997 ـةॽفـال درجـة عالʡالأ Ȑʙن لـʨـة أن تؔـॽʺأه (
.ʧȄʛف مع الآخʡعاʱوث الʙʴونة لʛʺوال ʦॽʤʻʱال ʧم  

علــى  ،)Vander-Bolt & Tellegen )1997وأʣهــʛت نʱــائج الʙراســات الʱــي أجʛاهــا 
والـــʱقʺʡ (  ʟفـــلا ومʛاهقـــا وجـــʨد علاقـــة بـــʧʽ قـــʛاءة الʱؔـــʖ الأدبॽـــة وارتقـــاء ؗـــل مـــʧ: الʱعـــاʡف١٩٨(

 ʛـــ ـــʚیǽ ʧق ـــʧʽ أن الʺـــʛاهقʧʽ ال ʰت ʙـــ ـــʱقʺʟ ؤ الʨجـــʙاني. فق ـــى فـــي ال ـــة مـــʧ الʱؔـــʖ ؗـــانʨا أعل ॽɺʨʻه الʚن هـــ
 ʛقـــǽ ʧیʚالـــ ʦانهʛـــأقǼ ʦهʱمقـــارن ʙـــʻع ʥف، وذلـــʡعـــاʱاني والʙجـــʨهن هـــؤ الʚ  ر أقـــل أوʙقـــǼ ʖـــʱؔلا ال ʧیʚالـــ

 ʛقǽ انهؤ  .  

 ȐʛوأجـJanssens & Dekovic )1997) ١٢٥) دراسـة علـى ʦأعʺـاره ʗاوحـʛفـلا، تʡ (
) ʧʽـــ ـــʧʽ ارتقـــاء الاســـʙʱلال الأخلاقـــي الʺـــʛتȌॼ ١١و ٦ب ـــى العلاقـــة ب ـــʥ بهـــʙف الʨقـــʨف عل ) ســـʻة، وذل

ʦیهʙابي لʳǽاعي الإʺʱك الاجʨلʶر الʨهʣ ʧʽȃة، وॽابʳǽة إॽɺاʺʱا اجǽقʹاǼ. ـائج إʱʻد وأشارت الʨلـى وجـ
علاقة إʳǽابॽة بʧʽ الاسʙʱلال الأخلاقي والʶلʨك الاجʱʺاعي الإʳǽابي لȐʙ الأʡفال الأصـغʛ سـʻا، فـي 
 ʖʽة لأسـالॽ ʨؗـلʶـات الʤـائج الʺلاحʱن ʗʴأوضـ ʥلʚـار. ؗـॼؔفـال الʡالأ Ȑʙه العلاقة لـʚه ʙأكʱت ʦل ʧʽح

للأʡفــــال تفʽؔــــʛا یʶʱــــʦ ن الʷʻʱــــʯة الʱــــي تʶʱــــǼ ʦالــــʙعʦ الاجʱʺــــاعي والʶʱــــامح تʶॽــــʛ أالʷʻʱــــʯة الأســــȄʛة 
ॽات الاجʱʺاॽɺة الإʳǽابॽة ॽɾʺا یʱعʛضʨن له مʧ مʨاقف ومȞʷلات. ʨؗلʶال ʧا مʙȄʜة، ومॽʀالأخلاǼ  

والʱعــاʡف هــʚه  الʨجــʙانيومــʧ الأهʺॽــة الإشــارة إلــى أنــه مــʧ خــلال اســʱعʛاض دراســات ارتقــاء الʲʺʱــل 
ا مـʧ الʢفʨلــة الʺȞॼــʛة وانʱهــاءً مʱʵلفــة، بــʙءً  عʺȄʛــةǽُلاحَـȎ أنهــا أجȄʛــʗ علـى عʻʽــات تʱʻʺــي إلــى مʛاحـل 
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ʱـــاهج الʻʺالǼ راســـاتʙه الʚهـــ ʗعانʱاســـ ʙوقـــ .ʙشـــʛالǼʱ ضـــةʛعʱʶʺـــة والॽɻॼ–  اءʨســـ ʙعلـــى حـــ–  ʗهـــʱوان
ʷǽـــʛʽ إلـــى حـــʙوث تغʽـــʛات ارتقائॽـــة تʢـــʛأ علـــى الʲʺʱـــل الʨجـــʙاني خـــلال الانʱقـــال مـــʧ  نʱائʳهـــا إلـــى مـــا

مʨʤʻر الآخـʛ، والʱعـاʡف، والقـʙرة علـى تفʶـʛʽ الʢفʨلة إلى الʺʛاهقة، تʲʺʱل في زȄادة القʙرة على تʻʰي 
.ʧȄʛالآخ ʛاعʷانفعالات وم  

ــــالا فـــي ارتقــــاء وعــــي الأʡفــــال  كـــʚلʥ أوضــــʗʴ الʱʻــــائج أن الʷʻʱـــʯة الأســــȄʛة تــــʕدȑ دورا فعَّ
مـــʧ ناحॽـــة . ǼـــالآخʧȄʛ وزȄـــادة قـــʙرتهʦ علـــى رؤȄـــة مʤʻـــʨر الآخـــʛ، وتʻʰـــي وجهـــة نʤـــʛه والʱعـــاʡف معـــه

ʙیʛ الʲʺʱــل الʨجــʙاني والʱعــاʡف، فʻʽʰʺــا اســʱعانǼ ʗعــʠ الʙراســات أخــȐʛ، تॼایʻــʗ أســالॽʀ ʖʽــاس وتقــ
أسلʨب الʺلاحʤـة، واعʱʺـʙت علـى  أخǼ Ȑʛʺقایʝॽ الʱقʙیʛ الʚاتي، والʱقʙیʛ اللفʤي، اسʙʵʱمʗ دراسات 

أبʻــائهʦ، فــي حــʧʽ اســʱعانʗ دراســات ثالʲــة بــॼعʠ الʺʕشــʛات الفʶــʨʽلʨجॽة  ســلʨك ʛȄ الʨالــʙیʧ عــʧار تقــ
 ʙجه. وقـʨات الʛʽʰوتع ،ʙلʳال ȋاʷون ،ʖات القلȃʛل ضʙل: معʲف مʡعاʱاني والʙجʨل الʲʺʱة للॼاحʸʺال
أعاق هʚا الॼʱایʧ في أسالʖʽ الॽʁاس الʨʱصل إلى نʱائج مʶʱقة، ؗʺا صـعʖََّ مـʧ إمȞانॽـة عقـʙ مقارنـات 

  ʱائج هʚه الʙراسات Ǽعʹها Ǽعʹا.ॽɾʺا بʧʽ ن


ــل  اتʳهــʗ مʨʺʳعــة الʙراســات فــي هــʚه الفʯــة إلــى فʴــʟ العلاقــة بــʧʽ الفعــل الأخلاقــي، وؗ
 ʧʽهــا. فعلــى حــʻʽــا بʺॽɾ عــارضʱال ʧر مــʨصــ ʧهــا عــʳائʱن ʗــفʷ مــʧ: الʲʺʱــل الʨجــʙاني والʱعــاʡف؛ وؗ

 ;e.g.: Krebs, 1970; Batson, et al., 1981; Hoffman, 1982)انʱهـǼ ʗعـʠ الʙراسـات 
Eisenberg, et al., 1983; Batson, 1987 كʨسـل ʧʽـة بـॽابʳǽـة إॽʡاॼد علاقـة ارتʨإلـى وجـ (

 ,e.g.: Knudson & Kagan)أخـȐʛ  الإیʲـار والـʱقʺʟ الʨجـʙاني والʱعـاʡف، أشـارت دراسـات
1982; Underwood & Moor, 1977) إلى ʳائʱـف نʷؔت ʦلـ ʘـʽح ،ʥذلـ ʝـȞه عʚـل هـʲم ʧهـا عـ

  العلاقة بʧʽ الʺʱغʛʽات.

وॽɾʺــا یلــي عــʛض لــॼعʠ الʙراســات الʺʺʲلــة لهــʚه الفʯــة مــʧ الʙراســات، ومʻهــا الʙراســة الʱــي 
ʡفــلا مــʧ الʶʻʳــʧʽ مــʨزعʧʽ علــى مʳʺــʨعʧʽʱ؛  ٨٨) علــى Knudson & Kagan )1982 أجʛاهــا

) ʧʽعــة الأولــى بــʨʺʳʺفــال فــي الʡأعʺــار الأ ʗاوحــʛات، فــي حــ٧,٤و ٥,٦تʨʻالأعʺــار ) ســ ʗاوحــʛت ʧʽ
) ʧʽــة بــॽانʲعــة الʨʺʳʺ٩و ٧,٥فــي ال ʟʺقʱالــ ʧʽالعلاقــة بــ ʧــف عــʷؔراســة الʙال ʗفʙهʱات. واســʨʻســ (

الʨجــʙاني والʶــلʨك الاجʱʺــاعي الإʳǽــابي. وأشــارت الʱʻــائج إلــى حــʙوث ارتقــاء فــي الــʱقʺʟ الʨجــʙاني، 
ʺʳʺال ʧاني مــʙجــʨال ʟʺقʱأعلــى فــي الــ ʛــʰــة الأكȄʛʺعــة العʨʺʳʺال ʗؗانــ ʘــʽح ،ʛــة الأصــغȄʛʺعــة العʨ

  بʻʽʺا لʦ تʷؔف الʱʻائج عʧ وجʨد علاقة دالة بʧʽ الʲʺʱل الʨجʙاني والʶلʨك الاجʱʺاعي الإʳǽابي.
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) دراسـة تʸʱـل Ǽالعلاقـة ١٣٠) Ǽإعادة تʴلʽل نʱـائج (Eisenberg & Miller )1987وقام 
 - ʴʱmetaلʽــل لمـا وراء ا بـʧʽ الـʱقʺʟ الʨجـʙاني والʶـلʨك الاجʱʺــاعي الإʳǽـابي Ǽاسـʙʵʱام أسـلʨب

analysis ʧʽبـ ʗاوحـʛابي تʳǽاعي الإʺʱك الاجʨلʶاني والʙجʨال ʟʺقʱال ʧʽإلى أن العلاقة ب ʗهʱوان ،
العلاقة الإʳǽابॽة الʺʵʻفʹة والʺʨʱسʢة الʙرجة. ؗʺا أʣهʛت الʱʻائج أن أسلʨب ॽʀاس الʲʺʱل الʨجـʙاني 

فقــʙ أشــارت نʱــائج الʙراســات الʱــي اســʱعانǼ ʗأســلʨب  ؛لــه تــأثʽʰؗ ʛʽــʛ فــي تʷــʽȞل صــʨرة هــʚه العلاقــة
الʨʸرة / القʸة لॽʁاس الʱقʺʟ الʨجʙاني إلى وجʨد ارتॼاȋ غʛʽ دال بʧʽ الʱقʺʟ الʨجـʙاني والʶـلʨك 
الاجʱʺــــاعي الإʳǽــــابي، فــــي حــــʣ ʧʽهــــʛت علاقــــة إʳǽابॽــــة بــــʧʽ الʺʱغʽــــʧȄʛ فــــي حالــــة الʙراســــات الʱــــي 

ʛȄقـارʱال :ʗشـʺل Ȑʛاس أخـॽʀ ʖʽأسال ʗمʙʵʱة،  اسॽجʨلʨʽـʶات الفʛـʽغʱال ʙارات، ورصـॼʵʱـة، والاسـॽاتʚال
  وتعʛʽʰات الʨجه.

) مʛاهقا مـʧ الʶʻʳـʧʽ، ٧٩( ) علىEisenberg, et al. )1989وفي الʙراسة الʱي أجʛتها 
وقــʙ هــʙفʗ إلــى فʴــʟ العلاقــة بــʧʽ الʱعــاʡف وســلʨك الʺʶــاعʙة، تʰــʧʽ وجــʨد ارتॼــاȋ دال بــʧʽ الʙرجــة 

Ǽ ــامॽʁف والʡعــاʱــاس الॽʁعلــى م ʧة، فʺــʙــاعʶʺك الʨــة فــي ســلॽاجʜʺالــة الʴال ʦــهʶة. وتʙــاعʶʺك الʨــلʶ
 ʗمʙها، قــʱخــلال دراســMidlarsky  (1984)ʙتقــ ʧʽبــ Ȍȃʛذجــا یــʨʺنǽ ȋʨالʹــغ ʅــॽɿʵة وتʙــاعʶʺال ʦ

 Ȍʺʻــ ــʚیǽ ʧقــʙمʨن الʺʶــاعʙة وشــعʨرهǼ ʦــأنهʦ أفʹــل حــالا. وتــʛؗʚ مʙʽلارســȞي أن ال عــʧ الأشــʵاص ال
 ʨة هॽʁȄʛʰائج الإمʱʻة للʨق ʛʲـال الأكʴال ʧʶُادة في حȄإلى ز ȑدʕی ʧȄʛة الآخʙاعʶأن مbeing-Well 

بʧʽ الʻاس الʨاقعʧʽ تʗʴ الʹغȋʨ أكʛʰ مʻه بـʧʽ الʻـاس غʽـʛ الـʨاقعʧʽ تʱʴهـا. وȃـافʛʱاض وجـʨد تفاعـل 
 ʖـʽʢاج الʜالʺـ ʛثʕأن یـ ʖـʳة، فـلا عʙاعʶʺك الʨوسل ʖʽʢاج الʜʺال ʧʽفـي ب ʥـʯة. فأولʙـاعʶʺك الʨسـل

ومـــʧ ثـــʨȞǽ ʦنـــʨن أقـــل انʷـــغالا  ،يء مʷʻـــغلʨن ʸǼـــعȃʨاتهʦ وصـــʨر قلقهـــʦالـــʚیʨȞǽ ʧنـــʨن فـــي مـــʜاج ســـ
  .  ʸʺǼ(penningten, et al., 1999اعʖ الآخʧȄʛ، وȂذن ʨȞǽنʨن أقل مॽلا لʱقʦǽʙ الʺʶاعʙة (

) Ǽعʨʻان الʺʶاعʙة والإیʲار لȐʙ عʻʽة مʧ معلʺات رȄاض ٢٠٠٧وفى دراسة حʻان العʻانى (
لʺʶــاعʙة لــȐʙ عʻʽــة مــʧ معلʺــي الأʡفــال فــى الأردن، وأثــʛ الأʡفــال فــى الأردن؛ للʱعــʛف علــى ســلʨك ا

مʱغʽـــȑʛ الʳـــʝʻ والعʺـــʛ والʱفاعـــل بʻʽهʺـــا علـــى هـــʚا الʶـــلʨك، وأثʛهʺـــا علـــى درجـــة الʺʶـــاعʙة الإیʲارȄـــة 
ــــʙوافع  ــــة الʶʻــــॽʰة ل ॽʺالأه ʧــــف عــــʷؔراســــة الʙال ʗفʙهʱفʹــــة، ؗʺــــا اســــʵʻʺــــة ال والʺʶــــاعʙة ذات الʱؔلف

. ولأغʛاض الʙراسـة تـʦ تʽʰʢـȘ اسـॼʱانة علـى عʻʽـة تألفـʗ مـʧ الʺʶاعʙة مʧ وجهة نʛʤ معلʺي الأʡفال
)١٦٨ ،ʛʽـʶال ȑقـة وادʢʻʺǼ الأساسي ʦॽعلʱرسي الʙفال ومʡاض الأȄر ʧم ʦارهॽʱاخ ʦا ومعلʺة ت ً̋ ) معل

ʺـا بʻʽـʗ الʱʻـائج أنـه  وقʙ أʣهʛت الʱʻائج الآتي: ؗانʗ درجة الʺʶاعʙة لȐʙ معلʺي الأʡفال مʛتفعـة، وؗ
حʸائॽة فـى درجـة الʺʶـاعʙة تعـȐʜ للʳـʝʻ فـى اتʳـاه الـʨؗʚر، ولا تʨجـʙ فـʛوق تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إ



 

 

 د/ احʗʸ حʥʻʴ الʵافعي

 )٥١(  ٢٠٢١أبȂʙل -الʰلاثʦن ألʱʸلʗ الʲادȏ و ١١١ة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة العʗد لʱʸلا

ذات دلالــة إحʸــائॽة فــى درجــة الʺʶــاعʙة تعــȐʜ للعʺــʛ، وتʨجــʙ فــʛوق ذات دلالــة إحʸــائॽة فــي درجــة 
الإیʲار تعȐʜ للʝʻʳ فى اتʳاه الʨؗʚر، ولا تʨجـʙ فـʛوق ذات دلالـة إحʸـائॽة فـي درجـة الʺʶـاعʙة ذات 

تعȐʜ للʝʻʳ أو للعʺʛ أو للʱفاعل بʻʽهʺا، وأخʽـʛا أʣهـʛت الʱʻـائج إن الـʙوافع الأكʲـʛ الʱؔلفة الʺʵʻفʹة 
أهʺॽــة فــي دفــع الفــʛد لʶــلʨك الʺʶــاعʙة مــʧ وجهــة نʤــʛ معلʺــي الأʡفــال هــي: الــʙیʧ، والʱعȄʜــʜ الــʚاتي، 

  والʺʕʶولॽة، والؔفاءة، والʱعاʡف

:  
اســــʱعʛاض مʨʺʳعــــة الʙراســــات الʱــــي عʽʻــــǼ ʗارتقــــاء ســــلʨك  یʸʻــــʖ الاهʱʺــــام هʻــــا علــــى

ة، الʢʱـʨع الـخ) عʻـʙ الأʡفـال والʺـʛاهقʧʽ، وتʨضـॽح أهـʦ ٠٠٠الʺʶاعʙة، وتقʦǽʙ العـʨن (الإیʲـار، الʺʷـارؗ
 & Green)ففـــي الʙراســة الʱـــي أجʛاهــا ؗــل مـــʧ جــʧȄʛ وشـــʙʽʻر  الʺʱغʽــʛات الʱــي تـــʛتǼ Ȍॼارتقائــه.

Schneider, 1974) ) ١٠٠على ʛفل ومʡ () ʧʽب ʦأعʺاره ʗاوحʛت Șف ١٥و ٥اهʙبهـ ʥة، وذلـʻس (
ة والʺʶـاعʙة  ॽات الʺʷـارؗ ʨؗائج إلـى أن سـلʱʻار. أشارت الʲر الإیʨص ʠعȃو ʛʺالع ʧʽفة العلاقة بʛمع
تʜداد مع الʱقʙم فى العʺʛ مʧ الʢفʨلة إلى الʺʛاهقة، في حʧʽ لʧȞǽ ʦ العʺʛ مʱغʛʽا دالا Ǽالॼʶʻة لʶـلʨك 

 Ȑʛع. ؗʺـــا أجـــʨــʢʱالRushton & Wienner )1975) علـــى ٦٠) دراســـة علــى ʧʽزعʨفـــلا مـــʡ (
مʳʺـــʨعʧʽʱ (تʺʲـــل الأولـــى أʡفـــالا فـــي ســـʧ الʶـــاǼعة، فـــي حـــʧʽ تʹـــʦ الʲانॽـــة أʡفـــالا فـــي ســـʧ الʴادǽـــة 
ʷــفʗ الʱʻــائج عــʧ وجــʨد  عʷــʛة)، وذلــʥ بهــʙف رصــʙ الفــʛوق بــʧʽ الʺʳʺــʨعʧʽʱ فــي ســلʨك الإیʲــار. وؗ

لʺʨʺʳعــة العʺȄʛــة الأكʰــʛ أعلــى إیʲــارا مــʧ مʨʺʳعــة فــʛوق دالــة بــʧʽ مʳʺــʨعʱي الأʡفــال؛ حʽــʘ ؗانــʗ ا
  الأʡفال الأصغʛ وذلʥ في جʺॽع مʤاهʛ سلʨك الإیʲار. 

عʺلॽــات الʷʻʱــʯة الاجʱʺاॽɺــة فــي  ǽــهعʽʻــǼ ʗعــʠ الʙراســات Ǽــالʨقʨف علــى الــʙور الــȑʚ تʕد
) ٨٠علــى ( (Hoffman, 1975)ارتقــاء الʶــلʨك الاجʱʺــاعي الإʳǽــابي؛ ومʻهــا الʙراســة الʱــي أجʛاهــا 

ʡفلاً مʧ الǼ ʧʽʶʻʳالإضافة إلى والʙیهʦ؛ واسʱهʙفʗ تʙʴیʙ أثʛ العلاقة بʧʽ الʢفل والʨالʙیʧ في ارتقـاء 
ʷــفʗ الʱʻــائج عــʧ وجــʨد ارتॼــاȋ إʳǽــابي بــʧʽ ســلʨك الʢفــل الإیʲــارȑ، والʁــʦॽ الإیʲارȄــة  ســلʨك الإیʲــار. وؗ

قــʙ ارتــʰʺǼ Ȍॼــʙأ مʴاكــاة إیʲــار الʨالــʙیʧ للʨالــʙیʧ. ؗʺــا أʣهــʛت الʱʻــائج أن الإیʲــار عʻــʙ الأʡفــال الــʨؗʚر 
 ʙـʻار عʲفي ارتقاء الإی ʙاعʶت ȏادॼوم ʦॽʀ ʧان مʙالʨه الǼ ʦهʶǽ ماً ماʨʺائج عʱʻه الʚه ʦعʙوت .ʧȄʛللآخ

  الأʡفال.

إلــى مــا یــʙعʦ الʱʻــائج الʶــاǼقة. فقــʙ أجــSkarin & Moely (1976)  Ȑʛوانʱهــʗ دراســة 
) عامـا، وذلـʥ بهـʙف فʴـʟ علاقـة ١٢و ʧʽʽ٥ بـʡ () ʧʽفـلا مـʧ الʶʻʳـ١٩٢الॼاحʲان دراسʱهʺا على (

 لــــȐʙكــــل مــــʧ العʺــــʛ والʳــــǼ ʝʻارتقــــاء ســــلʨك الإیʲــــار، حʽــــʷؗ ʘــــفʗ الʱʻــــائج أن الإیʲــــار ؗــــان أعلــــى 
  الʺʨʺʳعات العʺȄʛة الأكʛʰ، ؗʺا تʧʽʰ أن الإناث ʧؗ أكʛʲ إیʲارا مʧ الʨؗʚر. 



 

  

 ʯأخʙة والʙʸاهقة الʙȜॺʸة والʯʸأخʙةیʰار في مʙاحل الʠفʦلة الرتقاء سلʦك الإا 

 )٥٢( ١٢٠٢ أبȂʙل –الʰلاثʦن الʲادȏ و الʱʸلʗ   -١١١ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

) ʡفـلا، ١٠٨علـى ( Yarrow & Zahan-Waxler (1976)وفـى الʙراسـة الʱـي أجʛتهـا 
) ʧʽب ʦأعʺاره ʗاوحʛعا ٧,٦و ٣تʨʽـة شـॽابʳǽـة الإॽɺاʺʱات الاجॽ ʨؗـلʶال ʛʲفة أكʛمع ʗفʙهʱة، واسʻس (

فـــي عـــʙد مـــʧ الʺʨاقـــف الॽʰȄʛʳʱـــة  –خـــلال هـــʚه الʺʛحلـــة العʺȄʛـــة، أوضـــʗʴ نʱـــائج ملاحʤـــة الأʡفـــال 
ॽات  –والॽɻॽʰʢــة  ʨؗــلʶǼ الʺقارنــةǼ اراʛعا وتؔــʨʽشــ ʛــʲأك ʨة ؗــان هــʙــاعʶʺك الʨة والعʺــل أن ســل الʺʷــارؗ

  الʨʢʱعي؛ ؗʺا لʦ تʤهʛ علاقة واضʴة بʧʽ ؗل مʧ العʺʛ والʶلʨك الاجʱʺاعي الإʳǽابي. 

 Ȑʛوأج(Ma & Leung, 1991A) ) اني إلـى ١٠٩٥دراسة علىʲال ʧف مʨفʸالǼ اʚʽʺتل (
 ؛الʶـادس الابʱــʙائي، بهــʙف الʨقــʨف علـى مʤــاهʛ ارتقــاء ســلʨك الإیʲـار لــȐʙ هــʚه الʺʨʺʳعــات العʺȄʛــة

وقʷؗ ʙفʗ الʱʻائج عʧ وجʨد علاقة سلॽʰة بʧʽ العʺʛ والإیʲار، حʘʽ ؗان الأʡفـال الأصـغʛ سـʻا أعلـي 
 ȋــاॼد ارتʨوجــ ʥلʚــائج ؗــʱʻال ʗʴــا أوضــʺؗ .ʛــʰفــال فــي الأعʺــار الأكʡالأ ʧــة مــȄارʲالإی ʦجهــاتهʨفــي ت

ل مʧ الʚؗاء وتقʙیʛ الʚات.ه إʳǽابي بʧʽ الʨʱج   الإیʲارȑ وؗ

) تلʺʽـʚا Ǽالʸـفʨف مـʧ ١٤٤) أجȄʛـʗ علـى (Ma & leung, 1991Bتالॽـة ( وفـي دراسـة
الأول وحʱى الʶادس الابʙʱائي، بهʙف فʟʴ العلاقة بʧʽ العʺʛ وسلʨك الإیʲار، وذلـʥ فـي ʣـل ثلاثـة 

  سॽاقات مʧ العلاقات الاجʱʺاॽɺة تʹʺʗʻ الʱالي:
  شǽ ʟʵفʹله الʢفل في مقابل شʟʵ لا ǽفʹله. -أ

  دراسॽا في مقابل شʟʵ آخʛ ضʅॽɻ دراسॽا. شʟʵ یʛʤʻ إلॽه الʢفل على أنه مʱفʨق  -ب
  شقȘʽ الʢفل في مقابل ʡفل آخʛ لا ǽعʛفه. -جـ

ʷفʗ الʱʻائج عʧ أن الأʡفال ʶǽلʨؔن  Ȟʷل إیʲـارȑ مـع أولʯـʥ الـʚیǽ ʧفʹـلʨنهǼ ʦالʺقارنـة Ǽوؗ
 ʧیʚاص الـʵالأشـ ʧا، عـॽدراسـ ʧʽقʨفـʱم ʦصـفهʨب ʦنهʨ Ǽالʚیʧ لا ǽفʹلʨنهʦ، ومع الأشʵاص الـʚیʧ یـʙرؗ

هʦ بʨصفهʦ ضعفاء دراسॽا، ومع إخʨتهʦ أكʛʲ مʺا ʶǽلʨؔن مـع الأشـʵاص الـʚیʧ لا ǽعʛفـʨنهʦ. تʦ إدراك
 ʛــʲا أكʻســ ʛــʰفــال الأكʡؗــان الأ ʘــʽــار، حʲوالإی ʛالعʺــ ʧʽــة بــॽابʳǽد علاقــة إʨــائج وجــʱʻال ʗʴكʺـا أوضــ

ॼة بʧʽ العʺـʛ والإیʲـار، مʕداهـا أن هـʚه الع ʛؗد علاقة مʨائج وجʱʻه الʚح هʛʢار. وتʲلا للإیॽم مʨلاقـة تقـ
.ʙʽفʱʶʺالʺانح وال ʧʽة بǼاʛاني وصلة قʙوج ȌǼاʛد تʨاقة، ووجʙد علاقات صʨل وجʣ في 

ــــʙ دراســــة  ʕؗوتLourenco (1993) ــــة  الاجʱʺــــاعي والʶــــلʨك العʺــــʛ بــــʧʽ الإʳǽابॽــــة العلاق

 ســʨʻات) ١٠ ،٧ ،٥( عʺȄʛــة مʨʺʳعــات ثــلاث ʲʺǽلــʨن  ʡفــلاً  ٧٢ علــى دراســʱه الॼاحــʘ أجــȐʛ  الإʳǽــابي.

 نʱــائج كʷــفʗ وقــʙ الإʳǽــابي. الاجʱʺــاعي والʶــلʨك العʺــʛ بــʧʽ العلاقــة وقــʨة اتʳــاه علــى فالʨقــʨ  بهــʙف

ʧʽارســــʙضــــة، الʛعʱʶʺــــة الॽلʨʢوال (ــــةॽɻॼʱʱال) ʝفʻــــة، لــــʻʽالع ʧــــادة عــــȄر زʨهــــʣ اتॽ ʨؗــــلʶــــة الॽɺاʺʱالاج 

  العʺʛ. في الʱقʙم مع الإʳǽابॽة



 

 

 د/ احʗʸ حʥʻʴ الʵافعي

 )٥٣(  ٢٠٢١أبȂʙل -الʰلاثʦن ألʱʸلʗ الʲادȏ و ١١١ة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة العʗد لʱʸلا

جʱʺاॽɺـة Ǽʺـا تʱʹـʺʻه مـʧ وتʙعʦ هʚه الʱʻائج في مʳʺلها الـʙور الإʳǽـابي لعʺلॽـة الʷʻʱـʯة الا
ॽات الʺʶاعʙة والإیʲار. ʨؗة في ارتقاء سلॽ ʨؗات سلʺॽɺʙوة، وتʙنʺاذج ق ʛʽفʨت  

 ʗليقامــʦــʯات مʦ١٩٩٩( رجــ Ȑʙة لــʙــاعʶʺال ʦǽʙك تقــʨــلʶة لॽعــاد الأساســǼفــة ارتقــاء الأʛراســة لʺعʙب (
) ʧــة مــʻʽعلــى ع ʗــȄʛر. وأجʨؗʚــاء الــʻثــا،) م٤١٢الأبʨʴॼ  إلــى ثــلاث ʧــʶال ʛــʽغʱʺوفقــاً ل ʦعهȄزʨتــ ʦتــ

ـــأخʛة (ن =  ʱʺـــة ال ) ســـʻة، مʨʺʳعـــة ١٠,٤) ʨʱʺǼســـȌ عʺـــȑʛ قـــʙره (١٢٠مʨʺʳعـــات: مʨʺʳعـــة الʢفʨل
ســـʻة ومʨʺʳعـــة الʺʛاهقـــة الʺʱـــأخʛة (ن =  ١٣,٤) ʨʱʺǼســـȌ عʺـــȑʛ قـــʙره (١٤٢الʺʛاهقـــة الʺȞॼـــʛة (ن = 

ــȘَ فــي هــʚه الʙراســة ١٦,٣) ʨʱʺǼســȌ قــʙره (١٥٠ ِhّʡُة. وʻارة ) ســʺʱة واســʙــاعʶʺال ʦǽʙك تقــʨــاس ســلॽʁم
. وقʙ أشارت الʱʻائج إلى وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ أفـʛاد العʻʽـة (الʢفʨلـة دʨʺǽجʛاॽɾةبॽانات 

الʺʱــــأخʛة والʺʛاهقــــة الʺȞॼــــʛة والʺʱــــأخʛة) فــــي الʙرجــــة الؔلॽــــة لʶــــلʨك تقــــʦǽʙ الʺʶــــاعʙة والأǼعــــاد الفॽɺʛــــة 
ـــة ॽمʨʽـــاة ال ॽʴاقـــف الʨة فـــي مʙـــاعʶʺال) ʛـــاعʷـــعار مʷʱاس ،ʧȄʛف مـــع الآخـــʡعـــاʱال ،ʛـــʢʵاقـــف الʨم ،

    ).١٩٩٩الآخʧȄʛ) والفʛوق لʸالح مʨʺʳعة مʛحلة الʺʛاهقة الʺʱأخʛة (رجʨات مʨʱلي، 

 ʖʽأســـالǼ اʨعانʱاســـ ʧʽʲـــاحॼـــار أن الʲة والإیʙـــاعʶʺراســـات ارتقـــاء الʙل Șʽقʙالـــ ʟـــʴـــا الفʻل ʧʽـــʰمـــاً، یʨʺع
ॽات  ʨؗــلʶه الʚهــ ʛــاهʤم ʙصــʛعــة لʨʻʱة مॽاســॽʀ ʛفــال والʺــʡالأ ʙــʻا عʖلــʡ .ʧʽهقHoffman  1975) (

مـــʧ جʺهـــʨر الʱلامʽـــʚ تʙʴیـــʙ الأشـــʵاص الأكʲـــʛ تقـــǽʙʺاً للʺʶـــاعʙة والعـــʨن، وذلـــǼ ʥاســـʙʵʱام اســـॼʵʱار 
 ʗمʙقـ ʧʽفـي حـ ،ȑʛʱمʨʽسـʨسRadk-Yarroo, et al. (See: Bar-Tal & Herman, 1977) 

ʡ ʦاص، ثʵالأش ʙه أحǼ ʛʺǽ ةʙن أو شʜقف حʨم ʧع ʛʰراً تعʨا صʚن لهـʨالع ʦǽʙتق ʧʽثʨʴॼʺال ʧم ʖل
 ʗ؛ ؗʺا درسʟʵʷالYaroo & Zahan-Waxler )1976 ʧة مـʙـاعʶʺفـال للʡة الأǼاʳʱا اسʹǽأ (

سـلʨك الʺʶـاعʙة  Rushton & Wienner (1975)خـلال تعȄʛʹـهʦ لʺʨاقـف ॽɻॽʰʡـة؛ وأخʽـʛاً درس 
  في مʨاقف معʺلॽة، مʧ خلال إعʢاء الʺʨʴॼثʧʽ فʛصة لʺʻح جائʜة تʸʵهʦ لأحʙ الأشʵاص.

 الʱــي عʽʻــॽʁǼ ʗــاس ارتقــاء (فــى حــʙود مــا اʡلــع علॽــه الॼاحــʘ) والʙراســة الʺʸــȄʛة الʨحʽــʙة
) والʱـــي أشـــارت إلـــى تʢـــʨر هـــʚا ١٩٩٩الʺʶـــاعʙة لـــȐʙ الأʡفـــال هـــي دراســـة رجـــʨات مʱـــʨلي ( ســـلʨك

  مع العʺʛ.الʶلʨك 

ومـــع تȄʨʻـــع أســـالॽʀ ʖʽـــاس الʺʤـــاهʛ الارتقائॽـــة للʺʶـــاعʙة والإیʲـــار تʨʻعـــʗ نʱـــائج الʴॼـــʨث. 
ॽات الʺʶاعʙة والإیʲار مـع الʱقـʙم  ʨؗة في سلॽʺؗ ادةȄوث زʙإلى ح ʛʽʷǽ راسات إلى ماʙال ʠعǼ ʗهʱان

ل هــʚه فــي العʺــʛ مــʧ الʢفʨلــة إلــى الʺʛاهقــة، فــي حــʧʽ انʱهــى Ǽعʹــها الآخــʛ إلــى عȞــʝ ذلــʥ حʽــʘ تقــ
ॽات مــع الʱقــʙم فــي العʺــʛ؛ فالأʡفــال أكʲــʛ إیʲــارا وتقــǽʙʺا للʺʶــاعʙة مــʧ الʺــʛاهقʧʽ، بʻʽʺــا ʡــʛح  ʨؗــلʶال
ॼــة بــʧʽ العʺــʛ والإیʲــار، حʽــʘ تقــʨم العلاقــة بʽــʻهʦ فــي ʣــل وجــʨد  ʛؗد علاقــة مʨة وجــॽقʹــ ʘثالــ ȘــȄʛف



 

  

 ʯأخʙة والʙʸاهقة الʙȜॺʸة والʯʸأخʙةیʰار في مʙاحل الʠفʦلة الرتقاء سلʦك الإا 

 )٥٤( ١٢٠٢ أبȂʙل –الʰلاثʦن الʲادȏ و الʱʸلʗ   -١١١ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

  مʱغʛʽات أخȐʛ مʲل: الʙʸاقة والॽʺॽʺʴة.


ॽالʴراسة الʙعى الʶت :ʧʽʽالآت ʧʽضʛة الفʴص ʧم Șقʴʱة إلى ال  

-(أ) تʨجʙ فʛوق بʧʽ الʺʨʺʳعات في درجاتهʦ على مॽʁاس الإیʲار والʺقایʝॽ الفॽɺʛـة (الʱعـاʡف
ة   الॽʴʹʱة)-الʺʷارؗ

یʴʱقȘ مʙȄʜ مʧ الارتقاء في الإیʲار فـي صـʨرة ؗʺॽـة مـع الʱقـʙم فـي العʺـʛ مـʧ الʢفʨلـة إلـى  (ب)
  الʺʛاهقة.




تعʱʺــʙ الʙراســة الʴالॽــة علــى الȄʛʢقــة الʺʱʶعʛضــة وهــي إحــʡ ȐʙــȄʛقʧʽʱ لʙراســة نʺــʨ وارتقــاء 
تʱـॽح دراسـة الفـʛوق العʺȄʛـة، وذلـʥ مـॽɻॼʱ  ʧـة والȄʛʢقـة الʺʱʶعʛضـة. والأخʽـʛةʱالʶلʨك وهʺا الȄʛʢقـة ال

وȃاســʙʵʱام خــلال تʽʰʢــȘ أدوات الʴॼــʘ علــى الʺʨʺʳعــات الʺʺʲلــة للأعʺــار الʺʱʵلفــة فــي الʨقــʗ نفʶــه. 
مʨʱســȌ درجــات الأداء لؔــل مʨʺʳعــة عʺȄʛــة Ǽاعॼʱــاره مʕشــʛا لʺقــʙار الارتقــاء للʤــاهʛة مʨضــع الاهʱʺــام 

 ،ʞــȄدرو ʧیʙالعابــ ʧــȄــه (زॽیل ȑʚالــ Ȑʨʱــʶʺإلــى ال ȑʛعʺــ Ȑʨʱــʶم ʧعــالج  ).٣٥: ١٩٧٤مــǽ لا ʘــʴॼال
بʨصــفه وعــاءً الʴــالي فــي اســʙʵʱامه للȄʛʢقــة الʺʱʶعʛضــة العʺــʛ بʨصــفه مʱغʽــʛا مʶــʱقلا، بــل ǽعالʳــه 

ـــة اجʱʺاॽɺـــة أو نفʶـــॽة أو فʶـــʨʽلʨجॽة،  ॽʯʽامـــل بʨفعـــل عǼ اتʛـــʽاقـــه تغʢك فـــي نʨـــلʶال ʛـــʽغʱـــا ی ॽʻأو زم
  جʺॽعها معا.


 ʘـــʽـــا، حʢʻʡ ـــةʻیʙʺǼ ـــةȄʨانʲـــة والǽادʙـــة والإعॽائʙʱارس الابʙـــة الʺـــॼلʡ راســـة فـــيʙـــع الʺʱʳـــل مʲʺʱی

 ؗالʱالي: . وروعي في الاخॽʱار عʙة اعॼʱاراتاخʛʽʱت عʻʽة الʙراسة عʨʷائॽاً مʧ بʧʽ تلʥ الʺʙارس

تʺʽʲـــل ثـــلاث مʛاحـــل ارتقائॽـــة وهـــي: الʢفʨلـــة الʺʱـــأخʛة والʺʛاهقـــة الʺȞॼـــʛة والʺʛاهقـــة الʺʱـــأخʛة.  -١
  وروعي فʽها أن تʺʲل العʺʛ ؗالʱالي: 

 ʧمــ ʙــʱʺة (وتʛــأخʱʺلــة الʨفʢحلــة الʛة ١٢: ٩(أ) مʻاً ســॽائʨــʷارهــا عॽʱاخ ʦــف مــ)، وتــʸال ʚــʽتلام ʧ
  .)٢١٢(ن = دس الابʙʱائي الʶا

 ʧمــ ʙــʱʺة (وتʛــȞॼʺاهقــة الʛʺحلــة الʛة ١٤: ١٣(ب) مʻارهــا ســॽʱاخ ʦمــ)، وتــ ʘالــʲــف الʸــلاب الʡ ʧ



 

 

 د/ احʗʸ حʥʻʴ الʵافعي

 )٥٥(  ٢٠٢١أبȂʙل -الʰلاثʦن ألʱʸلʗ الʲادȏ و ١١١ة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة العʗد لʱʸلا

ȑادʙ٢١٢(ن =  الإع(.  

 ʧمــ ʙـــʱʺة (وتʛــأخʱʺاهقـــة الʛʺحلــة الʛة ١٨: ١٧(جـــ) مʻارهــا ســـॽʱاخ ʦتـــ ʙـــف مـــ)، وقــʸــلاب الʡ ʧ
 ȑʨانʲال ʘالʲ٢١٢(ن =  ال(.  

نʤــʛاً لʺــا ʷؗــفʗ عʻــه Ǽعــʠ الʙراســات مــʧ وجــʨد علاقــة دالــة بــʧʽ الʶــلʨك ضــȌॼ مʱغʽــʛ الــʚؗاء،  -٢
الإʳǽـــابي ودرجـــة ذؗـــاء الفـــʛد. وتـــʦ مʛاعـــاة ذلـــʥ مـــʧ خـــلال الاعʱʺـــاد علـــى الʶʻـــॼة الʺȄʨʯـــة للʸʴʱـــʽل 

.ʥات في ذلʻʽالع ʧʽب ʝانʳʱال Șʽقʴد، وروعي تʛؗاء لؔل فʚاً للʯʰʻصفها مʨراسي بʙال  

  ʨؗʚر فقȌ.اقʸʱار العʻʽة على الʢلاب ال -٣

٤-  Ȑʨʱــــʶʺــــاوت فــــي ال ــــʙʴǽ ʙثــــه الʱف ضــــȌॼ مʱغʽــــʛ الʺʶــــȐʨʱ الاقʸʱــــادȑ الاجʱʺــــاعي، نʤــــʛاً لʺــــا ق
الاقʸʱـــادȑ الاجʱʺـــاعي للأســـʛة إلـــى تغʽـــʛات فـــي الإیʲـــار بـــʧʽ العʻʽـــات الʺʱʵلفـــة، تـــʦ الاقʸʱـــار علـــى 

ʦول رقــʙضــح جــʨȄــاعي. وʺʱالاج ȑــادʸʱالاق Ȑʨʱــʶʺة الʢســʨʱم ʛن إلــى أســʨــʺʱʻی ʧیʚــ ) ١( الأفــʛاد ال
  خʸائʟ العʻʽة.

  ʖʻ مʯغʙʻ لعʙʸمʥ ح خʶائʝ العʻʹة) ١رقʦ (جʗول    
  الʙʸاحل            

 ʹॻةعخʶائʝ ال
  الʠفʦلة الʯʸأخʙة

 )٢١٢(ن=    
  الʙʸاهقة الʙȜॺʸة

)         ٢١٢(ن =   
                الʙʸاهقة الʯʸأخʙة

 )٢١٢(ن = 

ʙʸالع 
 ٧,١٤ ٨,١١ ١١,٢ م

 ٠,٤١ ٠,٦٧ ٠,٥٧ ع

  الʹॺʴة الȂʦʭʸة
 الʻʶʲʯل

 ٤١,٨٠ ٨,٨١ ١٢,٧١ م

 ٦١,١ ٩٨,٧ ١١,٦ ع


  مʥ إعʗاد الॺاحʖ: -) مॻɿاس الإیʰار ١(
كان مʧ الʹʛورȑ قʰل الʱقʙم لاخॽʱار فʛوض الʙراسة إعʙاد أداة ملائʺة لॽʁاس الإیʲار لȐʙ الʢلاب،  

على أن تʨʱفʛ لها الʛʷوȋ الʶـʨȞॽمȄʛʱة بʙرجـة  ،تعʛʰ عॽʰʡ ʧعة الʲقافة الʺȄʛʸة وتʱʶقي بʨʻدها مʻها
تʶــʺح Ǽالاعʱʺــاد علʽهــا. ولʰلــʨغ هــʚا الʺʢلــʖ وضــع الॼاحــʘ عــʙداً مــʧ الاعॼʱــارات حــاول مʛاعاتهــا فــي 

  تʦॽʺʸ مॽʁاس الإیʲار وهي:
الأدائــي) انʢلاقــاً  –الʨجــʙاني  –أن یʻــʦʤʱ مॽʁــاس الإیʲــار وفقــاً للʨʳانــʖ الʲلاثــة (الʺعʛفــي  - ١

  الʶلʨك هʨ نʱاج للʱفاعل ॽɾʺا بʧʽ مʨȞناته الʺʱʵلفة.مʧ أن هʚا 
أن تʤʴى مʨȞنات الʺॽʁـاس Ǽقʰـʨل واسـع مـʧ جانـʖ الॼـاحʧʽʲ فـي الʺʳـال لإمȞانॽـة الʺقارنـة  - ٢
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.Ȑʛث الأخʨʴॼمع ال  

أن Ȟǽــʨن الʺॽʁــاس صــالʴاً للʽʰʢʱــȘ علــى الʺفʨʴصــʧʽ فــي الʺʛاحــل العʺȄʛــة الــʲلاث مʨضــع  - ٣
  ʙة الॽʁاس وتʛʽʶॽ الʺقارنة بʧʽ الʺʛاحل العʺȄʛة. اهʱʺام الʘʴॼ الʴالي بهʙف تʨحʙʽ وح

ووفقاً للʺʙʴدات الʶاǼقة وفى ضʨء اʡلاع الॼاحʘ على Ǽعʠ الأدوات الʱي اهॽʁǼ ʗʺʱاس الإیʲار، مʲل 
 ʙʻع عʺʱʳʺلل ʙʹك الʺعʨلʶاس الॽʁمWier & Duveen 1980) ʙʻفال عʡالأ Ȑʙار لʲاس الإیॽʁوم ،(Ma & 

 Leung  (1991)لʶان معاذ (، وقائʺة الʺǽإ ʙʻع ȑʛʽك الغʨ١٩٩٧ ʙʰعʺاد ع ʙʻع ȑʛʽك الغʨلʶاس الॽʁوم ،(
) وما أسفʛت عʻه الʙراسات الʶاǼقة مʧ مʨȞنات للإیʲار ؗʺا روجعǼ ʗعʠ الʺقایʝॽ الʱى أعʙت ٢٠٠٠الʛازق (

 Ȑʛات أخʻʽار على عʲاس الإیॽʁل لʰق ʧم(Rushton adapted by Witt & Boleman, 2009; Batson, 
 .الʱعʛف على مȄʨʱʴاتها مʧ مفʛدات ومʨȞناتو  (2008

  أما مʨȞنات الʺॽʁاس فʙʴدت عȘȄʛʡ ʧ تʴلʽل ما یلي؛ الʙراسات الʶاǼقة الʵاصة Ǽالإیʲار ʸǼفة عامة 
  ثʦ صॽغʗ بʨʻد الʺॽʁاس ʘʽʴǼ تʻاسʖ الاسʙʵʱام مع عʻʽة الʙراسة مʧ الʺʛاهقʧʽ ذوȑ الʺȞʷلات الانفعالॽة، 

ة -٢الʱعاʡف    -١فʛوعي أن ʦʹǽ مॽʁاس الإیʲار ثلاثة مقایʝॽ فॽɺʛة ؗالʱالي:   الॽʴʹʱة  -٣  الʺʷارؗ
  وروعى فʽها الآتي:

  ألا ʨȞǽن الʙʻʰ مॽًɿʻا.
ا، عادة، أحॽانا، ʛʽʲؗا، غالॼا، نادرا، قلʺا، ʖʳǽ، أعʱقʙ، أمʽل).  ً̋  ألا ȑʨʱʴǽ الʙʻʰ على ؗلʺات مʲل (دائ

  قǽ.ȌعʝȞ الʙʻʰ فʛؔة واحʙة ف
  ألا ʨȞǽن الʙʻʰ عامًا وفʹفاضًا.

  أن ʨȞǽن الʙʻʰ قʛًʽʸا.
.ʖلʶاب والʳǽالإ ʧʽد بʨʻʰاغة الॽع صʨʻʱأن ت  

 ʧʽل معـȞشـ ʨʴاه نʳالاتǼ صʨʴحى للʺفʨا لا یʺǼ اسॽʁʺد الʨʻʰل ȑʛائʙع الȄزʨʱالǼ ةॽɺاʺʱة الاجॽȃʨغʛʺال ȑتفاد ʦوت
 ʧف مــــʡعــــاʱعــــي للʛــــاس الف ॽʁʺن الʨؔــــʱȄة، وǼاʳʱالاســــ ʧ١٤مــــ ʙــــʻب ʧة مــــ ــــʙا.  ١٤والʱʹــــॽʴة  ١٦ا، والʺʷــــارؗ ʻب

) ʧن مـʨؔـʱـة یॽهائʻرته الʨاس في صـॽʁʺن (٤٤والʨـʺȞʴʺال Șا اتفـʙـʻـار. ٨) بʲك الإیʨـاس سـلॽʁها لʱʽعلـى صـلاح (
وʦʱȄ احʶʱاب الʙرجة على الʺॽʁاس مʧ خلال اسʳʱاǼة الʺʴॼـʨث عʰـʛ مʸʱـل مـʧ خʺـʝ درجـات وعلـى الʺʴॼـʨث 

  أن ʱʵǽار مʧ بʻʽها ؗالʱالي:
  ) إذا ؗان الʙʻʰ لا یʢʱابȘ تʺاماً على تʛʸفات الفʛد.١الʙرجة (       
  ) إذا ؗان الʙʻʰ لا یʢʱابʨʸǼ Șره ʛʽʰؗة على تʛʸفات الفʛد.٢الʙرجة (      

                                                 
) یʨʱجه الॼاحǼ ʘالʷـʛȞ إلـى الʶـادة الʺȞʴʺـʧʽ مـʧ أعʹـاء هʯʽـة الʱـʙرǼ ʝȄأقʶـام علـʦ الـʻفʳǼ ʝامعـة جʻـʨب ١(

 الʨادȑ والʺॽɾʨʻة. 
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  ) إذا ؗان الʙʻʰ یʢʱابʨʸǼ Șرة مʨʱسʢة على تʛʸفات الفʛد.٣الʙرجة (     
  ) إذا ؗان الʙʻʰ یʢʱابʨʸǼ Șرة ʛʽʰؗة.٤الʙرجة (     
  ) إذا ؗان الʙʻʰ یʢʱابȘ تʺاماً على تʛʸفات الفʛد.٥لʙرجة (ا     

  الʸʵائʟ الʨȞॽʶمȄʛʱة للʺॽʁاس:
  الʗʶق: -أ

تʛتʜؔ الإجʛاءات الهادفة لʙʴʱیʙ صʙق الاخॼʱار على تʙʴیʙ مȐʙ واتʳاه العلاقة بʧʽ الأداء 
ʟـʴف ʖʽأسـال ʟʵلʱك. وتـʨلʶال ʟائʸʵǼ لةʸة ذات الʤالʺلاح Șقائʴال ʧʽȃار وॼʱه  على الاخʚهـ

ʧȄʨؔـــʱق الʙوصـــ ،ʥـــʴʺǼ Șعلـــʱق الʙن، وصـــʨʺق الʺʹـــʙـــة هـــي: صـــʶॽـــات رئʯالعلاقـــات فـــي ثـــلاث ف 
(Anastasi, 1991. 139) ʦثــ ʧلاً، ومــʨʺهــا شــʛʲأنــه أكǼ قʙــʸاع الʨأنــ ʧمــ ʛــʽع الأخʨــʻال ʜــʽʺʱȄو .

الاعʱʺــاد علــى حʶــاب الʸــʙق Ǽأســلʨب مــʧ الأســالʖʽ الʱــي تʻــʙرج تʴــʗ صــʙق الʱؔــʧȄʨ لʱقــʙیʛ صــʙق 
ــʗاخلي  (أ)یʲــار ؗʺــا یلــي: مॽʁــاس الإ تــʦ حʶــاب معــاملات الارتॼــاȋ بــʧʽ ؗــل بʻــʙ والʙرجــة الاتʴــاق ال

  الؔلॽة في ؗل مॽʁاس فʛعي.
) ʤول رقʗة٢ج  ) یʦضح معاملات الاتʴاق الʗاخلي لॻɿʸاس الʵʸارؕ

ʙʻʰال ʦرق 

الʢفʨلة 
 الʺʱأخʛة

الʺʛاهقة 
 الʺʛȞॼة

الʺʛاهقة 
رقʦ  الʺʱأخʛة

ʙʻʰال 

الʢفʨلة 
 الʺʱأخʛة

الʺʛاهقة 
 الʺʛȞॼة

الʺʛاهقة 
 الʺʱأخʛة

ʙʻʰال ȋاॼارت  
 Ǽالʙرجة الؔلॽة

ʙʻʰال ȋاॼارت  
 Ǽالʙرجة الؔلॽة

 
ʙʻʰال ȋاॼارت  

 Ǽالʙرجة الؔلॽة
ʙʻʰال ȋاॼارت  

 الʙرجة الؔلॽة 
 

٠,٣٦ ٠,٢٦ ٠,٢١ ٨ ٠,٣٩ ٠,٣٣ ٠,٣١ ١ 
٠,٢٣ ٠,٢٦ ٠,٢٣ ٩ ٠,٣٥ ٠,٣٣ ٠,٣٦ ٢ 
٠,٢٧ ٠,٢١ ٠,٣٦ ١٠ ٠,٢٨ ٠,٢٤ ٠,٢٩ ٣ 
٠.٢٦ ٠.٤٢ ٠,٣٢ ١١ ٠,٣٥ ٠,٣٦ ٠,٢٩ ٤ 
٠,٣٧ ٠,٣٥ ٠,٣٥ ١٢ ٠,٣٥ ٠,٣٥ ٠,٣٣ ٥ 
٠,٣٤ ٠,٢٨ ٠,٢٣ ١٣ ٠,٣٧ ٠,٣٨ ٠,٤٠ ٦ 
٠,٢٩ ٠,٣١ ٠,٢٨ ١٤ ٠,٤١ ٠,٣١ ٠,٢٦ ٧ 
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ʤول رقʗف )٣( جʟعاʯاس الॻɿʸاخلي لʗاق الʴمعاملات الات  
الʙʸاهقة 
 الʯʸأخʙة

الʙʸاهقة 
 الʙȜॺʸة

الʠفʦلة 
 الʯʸأخʙة

 ʤرق
ʗʹʮال 

الʙʸاهقة 
 الʯʸأخʙة

الʙʸاهقة 
 الʙȜॺʸة

الʠفʦلة 
 الʯʸأخʙة

 ʤرق
ʗʹʮال ʗʹʮال ȉاॺارت 

 الʗرجة الؒلॻة 
ʗʹʮال ȉاॺارت 

الʗرجة  
 الؒلॻة

 ʗʹʮال ȉاॺارت 
 لؒلॻةاǺالʗرجة 

ʗʹʮال ȉاॺارت 
 Ǻالʗرجة الؒلॻة

ʗʹʮال ȉاॺارت 
Ǻالʗرجة 
 الؒلॻة

ʗʹʮال ȉاॺارت 
Ǻالʗرجة 
 الؒلॻة

١ ٠,٣٧ ٠,٤٣ ٠,٤١ ٩ ٠,٤٠ ٠,٦٣ ٠,٥٣ 
٢ ٠,٤٥ ٠,٥١ ٠,٥٣ ١٠ ٠,٤٣ ٠,٥٤ ٠,٤٧ 
٣ ٠,٣٥ ٠,٤٦ ٠,٥١ ١١ ٠,٤٥ ٠,٥١ ٠,٤٣ 
٤ ٠,٤٤ ٠,٥٢ ٠,٤٢ ١٢ ٠,٥٢ ٠,٤٧ ٠,٤٤ 
٥ ٠,٤٧ ٠,٦٢ ٠,٤٩ ١٣ ٠,٤٢ ٠,٤٥ ٠,٥١ 
٦ ٠,٤٤ ٠,٥٩ ٠,٥٨ ١٤ ٠,٤٣ ٠,٣٨ ٠,٤٢ 
٧ ٠,٥١ ٠,٥١ ٠,٥٣ ١٥ ٠,٤٦ ٠,٤٢ ٠,٤٦ 
٨ ٠,٤٢ ٠,٤٣ ٠,٤١ ١٦ ٠,٥٢ ٠,٣٧ ٠,٤١ 

  ) ʤول رقʗة )٤جॻʲʷʯاس الॻɿʸاخلي لʗاق الʴمعاملات الات  
 الʙʸاهقة الʯʸأخʙة الʙʸاهقة الʙȜॺʸة الʠفʦلة الʯʸأخʙة 

ʗʹʮال ʤرق ʗʹʮال ȉاॺارت  
 Ǻالʗرجة الؒلॻة

ʗʹʮال ȉاॺارت  
 Ǻالʗرجة الؒلॻة

 ʗʹʮال ȉاॺارت  
 Ǻالʗرجة لؒلॻة

٠,٤٠ ٠,٤٢ ٠,٣٦ ١ 
٠,٤١ ٠,٤١ ٠,٤٢ ٢ 
٠,٤٦ ٠,٤٥ ٠,٤٤ ٣ 
٠,٤٤ ٠,٤٧ ٠,٣٨ ٤ 
٠,٤٢ ٠,٤٥ ٠,٣١ ٥ 
٠,٤٦ ٠,٤٥ ٠,٣٤ ٦ 
٠,٥١ ٠,٤٣ ٠,٤١ ٧ 
٠,٥٣ ٠,٥١ ٠,٤٢ ٨ 
٠,٤٧ ٠,٤١ ٠,٣٨ ٩ 
٠,٤٥ ٠,٥٣ ٠,٣٥ ١٠ 
٠,٥١ ٠,٤١ ٠,٣٤ ١١ 
٠,٥١ ٠,٤٥ ٠,٣٢ ١٢ 
٠,٦١ ٠,٣٦ ٠,٣٧ ١٣ 

  

  ȋـــاॼمعـــاملات الارت ʦॽـــʀ إلـــى ʛʤʻـــالȃاول تلإاوʙاردة فـــي جـــʨاخلي الـــʙـــاق الـــʶ٥،٤،٣  ʗاوحـــʛـــي تʱوال
 ʧʽــا بــʺॽɾ ةॽــائʸهــا الإحʱاخلي، ، ٠,٠١و ٠,٥دلالʙالــ ʝــانʳʱالǼ ʦــʶʱــار تʲالإی ʝॽد مقــایʨــʻأن ب ʧʽــʰʱی

كʺا یʱʹح أǽʹـاً اتʳـاه معʤـʦ معـاملات الارتॼـاȋ بـʧʽ الʻʰـʙ والʙرجـة الؔلॽـة علـى الʺॽʁـاس الفʛعـي إلـى 
، ة مʺـا ʷǽــʛʽ إلــى اʡـʛاد تʳــانʝ مʨȞنـات الʶــلʨك الأخلاقـى بʱقــʙم العʺــʛالارتفـاع عʰــʛ الʺʛاحـل العʺȄʛــ

وȄعʙ هʚا مʕشʛا آخـʛ للʸـʙق، مـع تʨقعـات مʶـʙʺʱة مـʧ نʱـائج ʴǼـʨث سـاǼقة، وهـʨ مʕشـʛ علـى صـʙق 
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ʧȄʨؔʱال.  
  الॺʰات: -ب

 Ȑʛال أجــ ʧن مــʨؔــʱة تॽɺلاʢʱــة اســʻʽــار علــى عʲــاس الإیॽʁــات مॼث ʛیʙقــʱــار لॼʱقــة إعــادة الاخȄʛʢǼ ــاتॼʲ
 ٥٦مʨʺʳعــات عʺȄʛــة تʺʲــل الʢفʨلــة الʺʱــأخʛة والʺʛاهقــة الʺȞॼــʛة والʺʱــأخʛة، عــʙد ؗــل مʨʺʳعــة  ثــلاث

ـــʚلʥ الʺॽʁـــاس الؔلـــي تʱʺʱـــع Ǽʺعـــاملات  ) أن الʺقـــایʱȄ٢ʝॽʹـــح مـــʧ الʳـــʙول رقـــʡ) ʦالॼـــا. و  الفॽɺʛـــة وؗ
  ثॼات دالة ومقʨʰلة، مʺا ʛʽʷǽ إلى ثॼات الʺॽʁاس.

 ʤول رقʗقة إعادة ) ٥(جȂʙʠǺ اتॺʰةمعاملات الॻɸلاʠʯلاث الاسʰال ʖʲॺات الʹʻع Ȏʗار لॺʯالاخ  
  الʺʛاحل          
ʝॽالʺقای 

  الʢفʨلة الʺʱأخʛة
 ٥٦ن = 

  الʺʛاهقة الʺʛȞॼة 
 ٥٦ن = 

  الʺʛاهقة الʺʱأخʛة
 ٥٦ن = 

 **        ٠,٧١ **        ٠,٧٣ )٩(**        ٠,٧١ الʱعاʡف 
ة  **        ٠,٧٤ **        ٠,٦٦ **        ٠,٦٧ الʺʷارؗ
 **        ٠,٦٩ **                ٠,٦١ **        ٠,٦٥ الॽʴʹʱة

 **        ٠,٨٤ **        ٠,٨٢ **        ٠,٨١ الʺॽʁاس الؔلي

 )٢ ʖاحॺاد الʗإع ʥة: مॻʶʳʵانات الॻʮارة الʸʯاس (  
ــʚلʥ الॽʰانــات الاجʱʺاॽɺــة للʨالــʙیʧ والʱــي  ضــʺʗ هــʚه الاســʱʺارة مʨʺʳعــة الॽʰانــات الʸʵʷــॽة للفــʛد، وؗ

.ʧȞʶان الȞخل ومʙة والʻاعي ؗالʺهʺʱالاج ȑادʸʱالاق Ȑʨʱʶʺة للʜʽʺʺدات الʙʴʺال ʦل أهʲʺت  
  خʠة الʲʯلʻل الاحʶائى:

١ - .ȑارॽɻʺاف الʛʴوالان Ȍسʨʱʺال  
  تʴلʽل الॼʱایʧ الأحادȑ للʺʨʺʳعات الʺʻفʸلة. - ٢
  اسʙʵʱام الʙرجة الʺॽɻارȄة. - ٣

 

"تʨجــʙ فــʛوق بــʧʽ الʺʨʺʳعــات فــي درجــاتهʦ علــى مॽʁــاس الإیʲــار یــʟʻ الفــʛض الأول علــى أنــه 
ة-والʺقایʝॽ الفॽɺʛة (الʱعاʡف   الॽʴʹʱة)"-الʺʷارؗ

  ʸॻɼا یلي عʙض الʹʯائج الʯي تʤ الʦʯصل إلʻها: 

  

) ʦول رقــʙــʳǼ اردةʨــائج الــʱʻال ʗــفʷ٦ك Ȑʨʱــʶم ʙــʻــة عȄʛهʨوق جʛد فــʨوجــ ʧ٠,٠١) عــ ʧʽعــات  بــʨʺʳم
ة والॽʴʹʱة.    الʘʴॼ في ؗل مʧ الʙرجة الؔلॽة للإیʲار والʱعاʡف والʺʷارؗ

                                                 
)١ ʙʻ٠.٠١)** دال ع ʙʻ٠.٠٥، * دال ع   
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 )٦٠( ١٢٠٢ أبȂʙل –الʰلاثʦن الʲادȏ و الʱʸلʗ   -١١١ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

) ʤول رقʗ٦ج(  
نʯائج تʲلʻل الॺʯایʥ الأحادȏ للفʙوق بʥʻ الʦʸʱʸعات في ؕل مʥ: الʗرجة الؒلॻة للإیʰار والʯعاʟف 

ة والॻʲʷʯة   والʵʸارؕ
مʗʶر الॺʯایʥ (بʥʻ الʦʸʱʸعات) 

 في:

مʦʸʱع 
 الȁʙʸعات

 الʗلالة ف   الȁʙʸعات مʦʯسȊ د. ح

 ٠.٠١ ٤,٢٨ ٦٧١,٢٠ ٢ ١٣٤٢,٤١ الʗرجة الؒلॻة للإیʰار

 غʙʻ دالة ٥,٢ ٣٢٣,٤ ٢ ٦٤٧,٨٠١ الʯعاʟف

ة  ٠,٠٥ ٣,١١ ٤٦٤,١٠ ٢ ٩١٨,١٥ الʵʸارؕ

 ٠.٠١ ٣,٤٢ ٤٢٠,٩٠ ٢ ٣٢,٩٣١ الॻʲʷʯة

  ) الʱʻائج الʱالॽة: ٦یʨضح جʙول (
١ Ďــــاً دالاʶॽاً رئʛʽــــي تــــأثʻمʜال ʛــــار [ف=] أن للعʺــــʲــــة للإیॽرجــــة الؔلʙ٢٨,٤علــــى ال Ȑʨʱــــʶم ʙــــʻ؛ دالــــة ع

٠.٠١.[     
وهـــʚا ǽعʻـــى أن هـــʚا ؛ غʽـــʛ دالـــة]. ٥,٢] لـــʝॽ للعʺـــʛ الʜمʻـــي تـــأثʛʽ رئـــʝॽ دال علـــى الʱعـــاʡف [ف=٢

الʺʛاهقــــة الʺʱــــأخʛة مʳʺــــʨعʱي الʺʱغʽــــʛ لا ʱʵǽلــــف اخʱلافــــاً جʨهȄʛــــاً بــــʧʽ مʨʺʳعــــة الʢفʨلــــة الʺʱــــأخʛة و 
  والʺʛȞॼة. 

٣ [ ʛʺف=أن للع] ة      ].٠.٠٥؛ دالة عʙʻ مȐʨʱʶ ٣,١١الʜمʻي تأثʛʽاً رئʶॽاً دالاĎ على الʺʷارؗ
     ].٠.٠١؛ دالة عʙʻ مȐʨʱʶ ٤٢,٣أن للعʺʛ الʜمʻي تأثʛʽاً رئʶॽاً دالاĎ على الॽʴʹʱة [ف=] ٤
  

وȃʺا أن Ǽعʠ نʱائج تʴلʽل الॼʱایʧ دالة إحʸـائॽا، إذن یلـʜم إجـʛاء اخॼʱـار Ǽعـȑʙ لʺعʛفـة اتʳـاه الفـʛوق 
ي:ب ʨؗار تॼʱائج اخʱا یلي نʺॽɾي. و ʨؗار تॼʱاخ ʥم في ذلʙʵʱاس ʙة. وقȄʛʺعات العʨʺʳʺال ʧʽ  

ي إلــى أن ॽʀʺــة الفــʛق الʴــʛج ، أ. Ǻالʹʴــॺة للʗرجــة الؒلॻــة للإیʰــار ʨؗام معامــل تــʙʵʱاســǼ ــائجʱʻــف الʷؔت
)٢,٨٥ ʧʽـــار، فـــي حـــʲك الإیʨعـــات فـــي ســـلʨʺʳʺة أفʹـــل الʛـــȞॼʺاهقـــة الʛʺعـــة الʨʺʳم ʛهـــʤت ʥلʚـــȃو ،(
ʣ.ʥعات فى ذلʨʺʳʺة ؗأقل الʛأخʱʺلة الʨفʢعة الʨʺʳت مʛه  

ة، ي ( ب. Ǻالʹʴـॺة للʵʸــارؕ ʨؗام معامــل تـʙʵʱاسـǼ جʛــʴق الʛـة الفـʺॽʀ ــائج أنʱʻـف الʷؔل ٢,٨٣تʙــȄو ،(
ة.   هʚا على تفʨق مʨʺʳعة الʺʛاهقة الʺʱأخʛة فى سلʨك الʺʷارؗ

ي ( جـــ. Ǻالʹʴــॺة للʷʯــॻʲة، ʨؗــʱج لʛــʴق الʛــة الفــʺॽʀ ʗعــة )، مʺــا ٥٢, ٢بلغــʨʺʳق مʨإلــى تفــ ʛʽــʷǽ
  الʺʛاهقة الʺʛȞॼة عʧ سائʛ مʨʺʳعات الʙراسة.

٢:  
ʱقة الǼاʶات الʛشʕʺة الॽʺأه ʦرغʗʳʱاهـات  ي نʳات ʧـف عـʷʱؔت ʦفإنها ل ،ʧایॼʱل الʽلʴت ʧع

الʨʺʻ والارتقاء في مʱغʛʽات سلʨك الإیʲار، ومعʙلات الʱغʛʽ الʱي تʛʢأ علʽهـا بʱقـʙم العʺـʛ مـʧ الʢفʨلـة 



 

 

إلــى الʺʛاهقــة، ومــʧ ثــʦ فــʴǼ ʧʴʻاجــة إلــى اســʙʵʱام الʽʲʺʱــل الॽʰــاني لʨʱضــॽح اتʳــاه الʻʺــʨ مــʧ الʢفʨلــة 
أخʛة. ولإنʳـــاز هـــʚه الʢʵـــʨة، تـــʦ حʶـــاب الـــʙرجات الʺॽɻارȄـــة لʺقـــʙار الʻʺـــʨ الʺʱـــأخʛة إلـــى الʺʛاهقـــة الʺʱـــ

لʺʱغʛʽات الإیʲار ȞʷǼل ʶǽهʦ في تʨحʙʽ أساس الʽʲʺʱل الॽʰـاني لاتʳاهـات الʻʺـʨ فـي مʱʵلـف الʺʱغʽـʛات 
ʨʺʻاه الʳوات Ȑʙعʹا في مǼ عʹهاȃل (أ) ال .وȞضح شʨȄات عوʛـʽغʱفـي م ʨـʺʻلات الʙـاني لʺعـॽʰض الʛ

               الإیʲار.      
) ʤول رقʗة  )٧جॽʴʹʱة وال   (*)عʛض بॽاني لʺعʙلات الʨʺʻ في مʱغʛʽات الإیʲار: الʱعاʡف والʺʷارؗ

 الʯʸغʙʻات
 مقʙار الʨʺʻ أو الانʵفاض في مʱغʛʽات الʙراسة

 الʺʛاهقة الʺʱأخʛة الʺʛاهقة الʺʛȞॼة الʢفʨلة الʺʱأخʛة

 -٠,٠٣  ٠,٢٢ -٠,٢١ الإیʲار

 -٠,٠٢ ٠,٠١ -٠,٠٣ الʱعاʡف

ة  -٠,١٧ ٠,١٦ -٠,١٦ الʺʷارؗ

 -٠,٠٢ ٠,١٤ -٠,١٢ الॽʴʹʱة

درجات لؒل الʤॻɿ الʙقॻʸة حʯى تʷʯح الفʙوق ʦʶǺرة أكʙʰ وضʦحا دون الإخلال  ١٠(*) تʤ إضافة 
  ʲʶǺة الʦقائع.

ـل مʨȞناتـه مـʧ تعـاʡف ٧یʨضح جʙول ( ) أن مʛحلة الʢفʨلة الʺʱاخʛة تʷهʙت انʵفاضا في الإیʲـار وؗ
 ʧʽʱحلʛالʺـ ʧمـ ʛʲناته أكʨȞار ومʲارتفاعا في الإی ʙهʷʱة فʛȞॼʺاهقة الʛʺحلة الʛة. أما مॽʴʹة وت ومʷارؗ

ʲـار ومʨȞناتـه الʲلاثـة. العʺʧʽʱȄʛ الأخʧʽȄʛ. أما مʛحلة الʺʛاهقـة الʺʱـأخʛة فʷʱـهʙ انʵفاضـا ॽɿʡفـا فـي الإی
وهʚا ما ʤǽهʛ بʨضʨح في الȞʷل الॽʰاني (أ)، الȑʚ یʨضح أن الȌʵ الॽʰاني للʺʛاهقة الʺʛȞॼة هʨ أعلـى 
 ʧʽــــʢʵال ʧفاضــــا مــــʵان ʛــــʲة أكʛــــأخʱʺلــــة الʨفʢال Ȍــــأتي خــــȄة، وʛــــأخʱʺاهقــــة الʛʺال Ȍــــه خــــॽیل ،ȋʨــــʢʵال

    .ʧʽȄʛالأخ  

  
  حل العȂʙʸة:الإرتقاء فى الإیʰار لȎʗ الʙʸا) یʦضح ١شȜل (
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عʰـــʛ مʛاحـــل العʺـــʛ الـــʲلاث، حʽـــʷȞǽ ʘـــف عـــʧ عـــʙد مـــʧ یʨضـــح شـــȞل رقـــʦ (أ) الإرتقـــاء فـــى الإیʲـــار 
  :مʺʧȞ أن نʳʺلها ॽɾʺا یلي الʙلالات
١ -  ʥـــان هـــي تلـــʸقʻالǼ ـــادة أوȄʜالǼ اءʨـــار ســـʲك الإیʨفـــي ســـل ʛـــʽهـــا تغʽث فʙـــʴǽ ةʛـــʱف ʦأن أهـــ

  الʺʛȞॼة.الʺʺʙʱة بʧʽ مʛحله الʢفʨلة الʺʱأخʛة إلى الʺʛاهقة 
٢ - .ʛʺم في العʙقʱادة مع الȄʜه في الʳʱة ی   أن الارتقاء في مʱغʛʽ الʺʷارؗ
٣ - .ʛʺم العʙفاض مع تقʵالان ʨʴء نȌॼي بʹʺǽ فʡعاʱأن الارتقاء في ال  
 أن مʛحلة الʺʛاهقة الʺʛȞॼة تʺʲل فʛʱة الʨʺʻ الأساسॽة لʺʱغʛʽات الإیʲار جʺॽعاً. - ٤


 ʛــي أســفʱــائج الʱʻــه الʷاقʻــل مʰالإشــارة إلــى ق ʧمــ ʙراســة، لابــʙهــا الʻأت ع ʙصــفه أحــʨــار بʲك الإیʨن ســل

 ʗنْ ؗانـȂة وȄʛʺاحل العʛʺال ʧʽوق بʛخلال الف ʧه مʛʽʶفهʺه وتف ʛʶॽʱلا ی ʙاعي قʺʱك الاجʨلʶال ȋأنʺا
مʨضـــع اهʱʺـــام الʴॼـــʘ الʴـــالي. ولؔـــʧ أنʶـــʖ الʢـــʛق لـــʚلʥ تلـــʥ الʱـــي تʹـــع فـــي اعॼʱارهـــا الʺʱغʽـــʛات 

ʴت ʙي قʱة الॽɿقʨʺـاول الʻʱة فـي الȄʛʽـʶفʱلالات الʙالـ ʛـʸʴʻاد. وتʛة الأفـॽـʸʵش ʟـائʸخ ʥلʚ ʙثه، وؗ
الʴالي في حʙود مʨʱاضعة، وتʛتʜؔ في إǽʹاح الʖʰʶ في اخʱلاف الʶلʨك الإیʲارȑ مʧ مʛحلـة زمॽʻـة 

ʚلʥ الʨقʨف على اتʳاه الʨʺʻ والارتقاء لهʚا الʶلʨك.  لأخȐʛ، وؗ
ذلـʥ و ʻʻȞʺǽا تفʛʽʶ الʱʻـائج الʱـي ʷؗـفʗ عʻهـا الʙراسـة،  في حʙود الإجʛاءات الʺॼʱعة مʧ عʻʽة وأدوات،

نʱائج الʴʱلॽلات الإحʸـائॽة والʴʱقـȘ مـʧ مـȐʙ تأیʽـʙها لفـʛوض الʙراسـة والʷؔـف عـʧ حـʙود في ضʨء 
  الاتفاق والاخʱلاف بʧʽ هʚه الʱʻائج.

تʷــʛʽ الʱʻــائج فــي هــʚا الʳانــʷǼ ʖــȞل عــام إلــى حــʙوث تʜایــʙ مʢــʛد عʰــʛ الʺʛاحــل الارتقائॽــة فــي 
 ʨʱم ʛـʽغʱʺة لॼـʶʻالǼ ʥذلـ ʛهـʤǽ ʦلـ ʧʽـار، فـي حـʲـة للإیॽرجـة الؔلʙة والॽʴـʹʱة وال سȌ مʱغʛʽات الʺʷـارؗ

  الʱعاʡف. وقʨȞǽ ʙن مʧ الʺفʙʽ مʻاقʷة ؗل مʱغʛʽ على حʙة:
 الإیʰار: -١

) ʦول رقـــʙـــʳالǼ اردةʨـــائج الـــʱʻال ʛʽـــʷـــة ٦تʳॽʱʻه الʚو هـــʙـــʰة. وتʛـــȞॼʺاهقـــة الʛʺـــة الʻʽق عʨإلـــى تفـــ (
الʙراســات الʶــاǼقة فــي هــʚا الʳانــʖ. مــʲلا تʷــǼ ʛʽعــʠ الʙراســات إلــى أن ســلʨك مʱعارضــة مــع نʱــائج 

ʛم فـي العʺـʙقـʱمـع ال ʙـȄʜـار یʲالإی (Bar-Tal, 1976: 12)  ʧعـ Ȑʛـف دراسـات أخـʷؔت ʦلـ ʧʽفـي حـ
 ) ʥذلYarrow & Waxler, 1976.(  

ॼــا لا Ȟʺǽــʧ تفʶــʛʽه ʷǼــȞل أحــ ʛؗا م ʨؗــار ســلʲك الإیʨن ســلʨــارب ؗــʹʱا الʚجــع هــʛن مʨــȞǽ ʙاً وقــʛــʤن ȑاد
لاعʱʺـــاده علـــى مʱغʽـــʛات نفʶـــॽه واجʱʺاॽɺـــه مʷʱـــاȞǼة، حʽـــʘ تʷʻـــأ علاقـــة معقـــʙة بـــʧʽ العʺـــʛ والإیʲـــار، 

  .وتʛʽʷ مॽʻʴʻات الʨʺʻ إلى أن مʛحلة الʺʛاهقة الʺʛȞॼة تʺʲل فʛʱة الʨʺʻ الأساسॽة للإیʲار



 

 

 د/ احʗʸ حʥʻʴ الʵافعي

 )٦٣(  ٢٠٢١أبȂʙل -الʰلاثʦن ألʱʸلʗ الʲادȏ و ١١١ة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة العʗد لʱʸلا

  الʯعاʟف:
لʱعـاʡف. ) عـʧ وجـʨد فـʛوق جʨهȄʛـة بـʧʽ الʺʨʺʳعـات فـي ا٦لʦ تʷؔف الʱʻائج فـي جـʙول (

، مــʧ أن الʱعــاʡف ʤǽهــʷǼ ʛــȞل واضــح فــي Hoffmanوتــأتي هــʚه الʳॽʱʻــة مʶʱــقة مــع مــا أشــار إلॽــه 
نهاǽة مʛحلة الʢفʨلة الʺʱـأخʛة وʙȃاǽـة الʺʛاهقـة؛ حʽـʘ یȄʜـʙ الفهـʦ لʺعانـاة الآخـǼ ،ʧȄʛالإضـافة إلـى زȄـادة 

). ومـIn: Eisenberg, & Mussen, 1995 ʧالʰʵـʛات الʱـي یʱعـʛض لهـا الأفـʛاد فـي هـʚه الفʱـʛة (
 Davis & Franzoiجانــʖ آخــʛ قــʙ تʱعــارض نʱائʻʳــا مــع العʙیــʙ مــʧ الʙراســات الʶــاǼقة (مʲــل: 

ـــل هـــʚا 1991 ʲم ʧـــʺȞǽ ʙـــ ـــال. وق ـــى مـــʧ الأʡف ـــا أعل ـــʙون تعاʡف ʰی ʧʽاهقʛـــى أن الʺـــ )، حʽـــʘ أشـــارت إل
الʱعـــارض فـــي اخـــʱلاف أســـالॽʀ ʖʽـــاس الʱعـــاʡف، فقـــʙ اعʱʺـــʙت معʤـــʦ الʙراســـات علـــى قʸـــʟ شـــॼه 

أو ملاحʤـــة ســـلʨك الأʡفـــال فـــي مʨاقـــف تॽʰȄʛʳـــة، بʻʽʺـــا اســـʙʵʱم فـــي ʻʲʴǼـــا الʴـــالي الʱقȄʛـــʛ إســـقاॽʡة 
.ʥلʚائج وفقا لʱʻلاف الʱاخ ʦفه ʧȞʺǽ ʙفق ʦث ʧاتي، ومʚال  

ة:   الʵʸارؕ
) ʦول رقـــʙـــʳالǼ اردةʨـــائج الـــʱʻـــف الʷؔـــة ٦تʻʽة علـــى عʛـــأخʱʺاهقـــة الʛʺـــة الʻʽق عʨإلـــى تفـــ (

ة، مʺــا ʷǽــ ʛʽ إلــى حــʙوث زȄــادة مʢــʛدة فــي هــʚا الʺʱغʽــʛ. وتعȞــʝ هــʚه الʢفʨلــة الʺʱــأخʛة فــي الʺʷــارؗ
الʳॽʱʻــة تغʽــʛا ارتقائॽــا مــʧ الʚاتॽــة إلــى الʨʱجــه نʴــʨ الآخــʧȄʛ ومʶــاعʙتهʦ. وتʱفــȘ هــʚه الʳॽʱʻــة مــع نʱــائج 

رجـʨات مʱـʨلي  ؛Green & Schneider 1974; Louernco, 1993; Zern, 1997دراسـات (
ʺـــʛ وتʶʻـــʦʳ أǽʹـــا مـــع الʨʱقعـــات الاجʱʺاॽɺـــة الʱـــي حʽـــʘ یȄʜـــʙ ســـلʨك الʺʶـــاعʙة بʱقـــʙم الع)، ١٩٩٩

تʸاحʖ الارتقاء الاجʱʺاعي للʺʛاهȘ. فȄʜـادة العلاقـات الʸʵʷـॽة مـع الآخـʧȄʛ ومʴاولـة تʺʽʲـل الॼؔـار 
ة (  :Eisenberg, & Mussen, 1995فـي العلاقـات الاجʱʺاॽɺـة ومʻهـا تقـʦǽʙ الʺʶـاعʙة والʺʷـارؗ

الʶـلʨك الإیʲـارȑ مʶʱȞـʖ مـʧ خـلال الʱفـاعلات الاجʱʺاॽɺـة تفʙʽ نȄʛʤة الـʱعلʦ الاجʱʺـاعي Ǽـأن و  ).31
 Ȑʙع لــʨــʢʱل والʚــʰالǼ Ȍॼتʛع یــʨــʢʱل والʚــʰل الʨحــ ȑʙالــʨور الʙجــة الــʚʺن أن نʨʲــاحॼال ʙجــة. ووجــʚʺʻوال
الʺـــʛاهقʧʽ إضـــافة لـــʚلʥ، وجـــʙ العلʺـــاء علاقـــة مʨجॼـــة بـــʧʽ ســـلʨك الʺعلʺـــʧʽ الʺʶـــانʙ اجʱʺاॽɺـــا وســـلʨك 

  ).  Shah, S., & Ali, A., 2012(الʺʶاعʙة لȐʙ الʢلॼة في الʸف 
  الॻʲʷʯة: 

) ʦول رقـــʙـــʳالǼ اردةʨـــائج الـــʱʻـــف الʷؔلـــة ٦تʨفʢـــة الʻʽاهقـــة علـــى عʛʺـــي الʱʻʽق عʨتفـــ ʧعـــ (
الʺʱأخʛة في سلʨك الॽʴʹʱة، وȃلغ هʚا الʶلʨك قʺʱه لȐʙ عʻʽـة الʺʛاهقـة الʺʱـأخʛة. وتʶʱـȘ هـʚه الʳॽʱʻـة 

ســلʨك الʱʹــॽʴة والعــʨن یʰــʙأ فــي  مــʧ أن Midlarsky & Hannah (1985)مــع مــا ʷؗــفʗ عʻــه 
 ʙعـǼ اتॽ ʨؗـلʶه الʚهـ ʠفʵʻتـ ʦة، ثـʛـأخʱʺاهقـة الʛʺـى الʱح ʛʺʱـʶȄـة وॽائʙʱحلـة الابʛʺة الǽر في نهاʨهʤال

إما للʨʵف مʧ عʙم ؗفاءتهʦ أو الʵـʨف مـʧ  ؛ذلʥ لعʙد مʧ الأسॼاب مʧ أهʺها الاسʱهʳان الاجʱʺاعي



 

  

 ʯأخʙة والʙʸاهقة الʙȜॺʸة والʯʸأخʙةیʰار في مʙاحل الʠفʦلة الرتقاء سلʦك الإا 

 )٦٤( ١٢٠٢ أبȂʙل –الʰلاثʦن الʲادȏ و الʱʸلʗ   -١١١ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

لـʥ، حʽـʘ یʰـʙأ هـʚا الʶـلʨك فـي الʜʱایـʙ وʸȄـل رفʠ الʺʶاعʙة. وʛʽʷȄ مʻʴʻى الارتقاء إلى مـا یـʙعʦ ذ
 ʙة. وقــʛــأخʱʺاهقــة الʛʺي فــي الʳȄرʙــʱفــاض الʵأ فــي الانʙــʰی ʦة، ثــʛــȞॼʺاهقــة الʛʺحلــة الʛإلــى ذروتــه فــي م

 Ȑʛامل أخʨعǼ ًاʢॼتʛفاض مʵن الانʨȞǽ ات مʺاॽ ʨؗلʶه الʚل هʲم ʦǽʙقʱة لॼاحʸʺة الॽʰلʶات الʛʰʵل الʲم
  قʶǽ ʙهʦ في انʵفاضها.


  في ضʨء ما أسفʛت عʻه نʱائج الʧȞʺǽ ،ʘʴॼ الʨʱصॽة Ǽʺا یلي:  

  أ. إرشاد الʨالʙیʧ والʺʸʵǼ ʧʽȃʛائʟ الأʡفال والʺʛاهقʧʽ، خاصة Ǽالॼʶʻة للإیʲار.
ب. ضʛورة تॽɺʨة الʨالʙیʧ والʺʧʽȃʛ أن ʨȞǽنʨا قʙوة ونʺʨذجا Ȑʚʱʴǽ للʞʻء خاصـة فـي مʳـال الإیʲـار، 

ॽات الأʡفال والʺʛاهقʧʽ.إذ أن ذلʥ لʥ أثʛ عʺȘʽ في تʽȞʷل  ʨؗسل  
  الʙراسات الʺقʛʱحة:

 ʧʽـʺʱالʺه ʧʽʲـاحॼراسـات للʙال ʧد مـʙاح عʛʱاق ʧȞʺǽ ،راسةʙائج الʱه نʻت عʛء ما أسفʨفي ض
  بهʚا الʴقل الʲʴॼي:

. إجـــʛاء دراســـة مʨســـعة علـــى الʺʛاحـــل العʺȄʛـــة الʱـــي تʻاولʱهـــا الʙراســـة الʴالॽـــة، ʽʴǼـــʘ تʷـــʺل نʢـــاق ١
  جغʛافي أوسع.

  دراسة تقارن بʧʽ الأʡفال والʺʛاهقʧʽ في ؗل مʧ الʅȄʛ والʛʹʴ في الإیʲار ومʨȞناته.. إجʛاء ٢
٣ ʧعـ ʧʽȄـارʲالإی ʧʽاهقʛʺفال والʡالأ ʜʽʺي تʱة الॽʸʵʷال ʟائʸʵاف الʷؔʱاول اسʴاء دراسة تʛإج .

 .ʦهʛʽغ  



  الأنʳلʨ الʺȄʛʸة.. القاهʛة: مॼʱȞة ). علʤ الʹفʛ الȏʦȁʙʯ ١٩٨٤( أبʨ حʖʢ، فʕاد؛ صادق، آمال -

  . بʛʽوت: الآفاق الʙʳیʙة.الفʙوق في اللغة ).١٩٧٧( العȑʛȞʶ، أبʨ هلال -

. مʳلــة الʴʸــاعʗة والإیʰــار لــȎʗ عʻʹــة مــʥ معلʸــي الأʟفــال فــى الأردن ).٢٠٠٧( العʻــانى، حʻــان -
  .١٠٧٨ -١٠٥٧)، ٤(٢١جامعة الʳʻاح للأʴǼاث العلʨم الإنʶانॽة. 

- ʧیʙالعاب ʧȄز ،ʞȄـل العـاملي.  ).١٩٧٤( دروʽلʴʱام الʙʵʱاسـǼ ةॽة: دراسة ارتقائॽɺاʙرات الإبʙالق ʨʺن
  رسالة ماجʛʽʱʶ غʛʽ مʨʷʻرة، ؗلॽة الآداب، جامعة القاهʛة.

الأنʳلـــʨ  . القـــاهʛة: مॼʱȞـــةمʹʢـــʦر نʸـــائيمـــʥ  ). الإرشـــاد الʹفʴـــي١٩٩٠( ســـلامة، مʺʙوحـــة محمد -



 

 

 د/ احʗʸ حʥʻʴ الʵافعي

 )٦٥(  ٢٠٢١أبȂʙل -الʰلاثʦن ألʱʸلʗ الʲادȏ و ١١١ة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة العʗد لʱʸلا

  الʺȄʛʸة.

مʱلــة الإرشــاد الʹفʴــي، بي والʶــعادة الʷॼــȄʛة. علــʦ الــʻفʝ الإʳǽــا ).ʡ٢٠٠٥ــه، فــʛج عʰــʙ القــادر ( -
  .٣٩:٢٧ص صـ  عʥʻ شʛʸ،جامعة  -العʗد الأول 

- ) ʛشــاك ،ʙــʽʺʴال ʙــʰـــ ).١٩٨٩ع الʢفʨلــة  . الȄʨؔــʗ: الॽɻʺʳــة الॽʱȄʨؔــة لʱقــʙم٢الʠفʦلــة والإبــʗاع، جـ
  العॽȃʛة.

- ) ʙأحʺــ ،Șــالʵال ʙــʰأ). ١٩٩٤ع Ȗــة للقلــȂرʦʠʯراســة الʗــة الآداب الॽــات ؗلॽلʨجامعــة -. ح  ʗــȄʨؔال
  الʨʴلॽة الʛاǼعة عʛʷة الʛسالة الʶʱعʨن.

- ) ʙʺأح ،Șالʵال ʙʰة.  ).ب ١٩٩٤عॽـʸʵʷر سـʺات الʨـʢـة فـي تॽȃʛث عʨـʴॼض لʛعʗمـة ورقـة مق
  .. ؗلॽة الآداب جامعة القاهʛةإلى نʗوة مʯʴقʮل علʤ الʹفʛ بʥʻ الʲاضʙ والʯʴʸقʮل

لــــȐʙ  ة Ǽالʶــــلʨك الغʽــــȑʛ أالʸʵʷــــॽة الʺॼʻــــنʺــــȌ الʨالǽʙــــة ومʱغʽــــʛات  ).٢٠٠٠عʰــــʙ الــــʛازق، عʺــــاد ( -
ــʚ الإرشــاد الʹفʴــي، جامعــة عــʥʻ  الأʡفــال. ʙؕــي، مʴع للإرشــاد الʹفǺــاʴولي الʗالــ ʙʸتʓــʸال

ʛʸ١٧٨-١٥٥، ص ص ش.  

- ) ʙʺأح ʙʽان، سʺʲي ).١٩٨٦عʴاء الʹفʙةالإثȄʛʸʺال ʨلʳة الأنॼʱȞة: مʛالقاه .  

  مॼʱȞة سعʙʽ رأفʗ.. القاهʛة: سʦȜॻلʦجॻة الॻʶʳʵة ).١٩٨٠فʛج، أحʺʙ فʛج ( -
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Abstract  
 

study aimed to discuss the development of altruistic behavior elevates 
between late childhood and adolescence. The sample of the study 
consisted of 636 (male) school children and adolescents in the city of 
Tanta, representing three age groups; Late childhood (n = 212), early 
adolescence (n = 212), late adolescence (n = 212). The altruism scale 
prepared by the researcher was applied to them. Intelligence and 
socio-economic level variables were controlled. The results show that 
the early adolescence group had the best groups in altruistic behavior, 
while the late childhood group had the least groups. The three groups 
did not differ significantly in the empathy variable, while the late 
adolescence group had the highest groups in sharing behavior. 
Finally, the early adolescent group was the top three in the sacrifice 
variants.  

 


